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SAGA SKOLANS

Arid 1960 var tekin akvoérdun i Laugardalshreppi ad byggja sérstakt skdlahus fyrir barnaskéla
og hoéfst kennsla par 1962. Luku nemendur par fyrstu sjo bekkjum grunnskélans og héfu
sidan nam i Héradsskdlanum & Laugarvatni. Sidar var Héradsskolinn lagdur af og pa luku
nemendur ndmi fra barnaskélanum. [ pvi skélahtsnaedi er enn { dag grunnskolastig
Blaskogaskdla & Laugarvatni. [ upphafi annadist ipréttakennaraskdli islands alla
ipréttakennslu i barnaskolanum.

Arid 2002 sameinudust Laugardalshreppur, Biskupstungur og bingvallasveit { eitt sveitarfélag,
Blaskégabyggd og ari sidar eda 2003 voru skdlarnir & Laugarvatni og Reykholti sameinadir i
einn, Grunnskdla Blaskdgabyggdar. Arid 2015 var tekin dkvordun hjd sveitarstjorn ad reka
Blaskdgaskdla & tveimur starfsstodvum, i Reykholti og & Laugarvatni, og 4 Laugarvatni yroi
leik-og grunnskdli samrekinn undir heitinu Blaskdgaskdli Laugarvatni.

14 arum eftir ad kennsla héfst i barnaskdélanum & Laugarvatni var Leikskélinn Lind stofnadur
eda arid 1976 og var hann rekinn af Laugardalshreppi. Fyrstu arin var leikskélinn eingdngu
vetrarleikskoli. Adal hvatamadur ad stofnun leikskdélans var Jensina Halldérsdottir skoélastjori
Husstjérnarskéla Sudurlands. Arid 2005 var nytt hdsnaedi undir leikskélann byggt vid
byggingu grunnskdlans. Pad var pd ekki fyrr en arid 2012 sem leikskdlinn sameinadist
Grunnskéla Blaskégabyggdar og fékk skdlinn pa nafnid Blaskdgaskali.

A Laugarvatni hefur alla tid verid groskumikid skdlasamfélag. Leikskdli, grunnskali,
menntaskoli, haskdli, hUsmaedraskdli og um tima héradsskéli sem allir hafa dafnad vel a
Laugarvatni og taekifeerin til ad svo verdi afram eru moérg og metnadur til ad vidhalda pvi
blémlega skélasamfélagi sem Laugavatn byr ad. bad er éhaett ad segja ad i sogu leik- og
grunnskdlanna a Laugarvatni hafi tid verid 16gd ahersla 4 ad nyta umhverfid til kennslu og
hafa stjornendur og kennarar 48 badum skolastigum unnid markvisst med grenndarkennslu og
hefur 4tndm nud sem avallt skipad stdran sess i skipulagi skélastarfsins.
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EINKUNNARORD

Nemendur, foreldrar og kennarar settu fram pau gildi sem pau téldu mikilveeg og lysandi fyrir
skolastarfid. pPau einkunnarord sem skélasamfélagid valdi sér eru:

Virding, vinatta og gledi.

UTINAM

Blaskégaskdli Laugarvatni er leik- og grunnskéli og ma greina helstu dherslur og stefnu
skdlans i pvi umhverfi sem umlykur hann. Skélinn skilgreinir sig sem skdla fj6lbreytileika par
sem 16g0 er sérstok ahersla & fjolbreyttar kennsluadferdir og Utinam er stér pattur i stefnu
skdlans.

Skélinn hefur markad sér sérstodu i Utindmi undanfarin ar. Markmid skolans med Utinaminu
eru fjolpeett.

e Utnamid er kennsluadferd par sem 6likum pérfum nemenda er maett.

e Utinamid eflir lzesi nemenda & umhverfi sitt og almennt.

e Samfelld dtivera eflir seiglu nemenda og styrkir pa i ad leita lausna og nyta sér
bjargrad ymiskonar.

e Utindmid er frabaer leid til ad efla tengslin vid grenndarsamfélagid og eiga vid pad
jakvaed samskipti.

e Utindm er marglaga leid til ad nélgast nemendur par sem peir nyta fleiri skilningarvit i
nami sinu og fa utras fyrir hreyfiporf.

e (GO0 pekking a utivist og eefing i Utiveru eykur likurnar 4 ad nemendur tileinki sér
heilbrigdan lifstil og stundi Gtiveru { framtidinni. Utivera eflir andlega og likamlega
heilsu og getur gert pad til framtidar.

e Utindmid eflir skilning nemenda & samspili sinu og nattdrunnar, hlutverk sitt i
lifkerfinu og ahrif sin 8 umhverfid.

Allt petta skiptir mali fyrir nemendur i dag og til framtidar og er haegt ad sampaetta vel vid pa
baetti sem adalanamskra skilgreinir vel sem grunnpatta menntunar.

GRZAENFANI

Skolinn hefur um arabil verid greenfanaskéli. bad pydir ad unnid er samkvaemt vidmidum og
verklagi graenfanaverkefnisins ad pvi ad efla natturuvernd og umhverfisfraedslu.

Graenfanaverkefninu er styrt af umsjonarmanni sem jafnframt styrir starfi
grenfananefndarinnar. Skolinn flaggadi graenfananum i 5. sinn vorid 2020.
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ART — AGGRESSION REPLACEMENT TRAINING

[ skélanum er studst vid hugmyndafraedi ART sem er reidistjornunarmedferdarurraedi. Allar
deildir grunnskdélans fa ART tima einu sinni i viku undir leidsogn ART kennara. Ragnheidur
Hilmarsdéttir tdmstundafraedingur mun sinna peim timum og koma upplysingum til foreldra
og kennara um vidfangsefnid hverju sinni.

ART Urrzedid hentar vel peim nemendum sem eiga vid hegdunarvandamal ad etja eda geta
eflt faernipzetti er snda ad sidferdi. Leidirnar sem nemendur laera nytast peim vel i
samskiptum vid adra.

Urraedinu hefur verid beitt 4 islandi fra drinu 2006. Urraedinu er beitt vida erlendis og hafa
rannsoknir par einnig stutt pad ad ART reidistjérnunarurraedid hafi baett hegdun og lidan
nemenda. Nidurstédu uttektar
(http://www.isart.is/wpcontent/uploads/2018/04/Endanleg20ART20skc3bdrsla20eftir20prc
3b3farkalestur.pdf) & drangri ART pjalfunar syndi jakvaedar nidurstodur. Mikilvaegt er einnig

ad samstarf vid starfsmenn ART teymis & Sudurlandi er gott.

Haegt er ad seekja um medferd hja ART teymi fyrir bérn med hegdunar- og/eda
tilfinningavanda. Medferdin er kollud Fjélskyldu ART og fara af stad nyjir hépar i januar og
september ar hvert. [ fidlskyldu ART gefst foreldrum taekifeeri 4 ad verda ART pjalfarar barna
sinna. Um er ad raeda 12 skipta namskeid, sem naer yfir tvaer annir, par sem fj6lskyldan hittir
teymid tiu sinnum a fyrri 6nninni og tvisvar sinnum 3 seinni énninni. Foreldrum eru kenndar
leidir til pess ad na jakvaedum aga og eiga arangursrik og géd samskipti & heimilinu. A
pessum tima veitir teymid einnig persénulega radgjof og einstaklingspjalfun fyrir born sé
pbess dskad.

Nanar er haegt ad fraedast um ART & sidu ART- teymis & Sudurlandi http://isart.is/.

VINATTUVERKEFNI BARNAHEILLA

Vinattuverkefni Barnaheilla er verkefni sem unnid er med i leikskélanum og a yngsta stigi
grunnskoélans. Verkefnid er forvarnarverkefni gegn einelti sem var préad og métad af Mary
Fonden og Red Barnet — Save the Children i Danmaérku. bar heitir verkefnid Fri for mobberi
og var tekid i notkun arid 2007 og hefur skilad miklum arangri. Verndari verkefnisins i
Danmérku er Mary krénprinsessa og verndari verkefnisins & islandi er Gudni Th. Jéhannesson
forseti. Vinna parf markvisst ad pvi ad byggja upp géd samskipti og gédan skélabrag i leik og
grunnskélum og koma i veg fyrir einelti. Vinattuverkefni Barnaheilla er verkfaeri sem nytist
vel i peirri vinnu. Logd er sérstok ahersla @ ad na til peirra barna og fullordinna sem verda
vitni ad einelti og hvetja pau til ad bregdast vid pvi. Starfsfolk skdlanna faer hvatningu og
adstod vid ad byggja upp og prda gédan skdlabrag innan skdlans, auk rdda um hvernig pad
sjalft getur verid géd fyrirmynd. Foreldrar barna eru mikilvaegir samstarfsadilar og eru hvattir
til pess ad taka patt og leggja sitt af mérkum svo ad verkefnid beri sem mestan arangur. Allur


http://www.isart.is/wpcontent/uploads/2018/04/Endanleg20ART20skc3bdrsla20eftir20prc3b3farkalestur.pdf
http://www.isart.is/wpcontent/uploads/2018/04/Endanleg20ART20skc3bdrsla20eftir20prc3b3farkalestur.pdf
http://isart.is/
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barnahépurinn tekur patt i verkefninu, lika bérn sem verda vitni ad einelti an pess ad

bregdast vid pvi. Umburdarlyndi, Virding, Umhyggja, Hugrekki eru pau gildi sem vid vinnum
helst med i tengslum vid vinattuverkefnid.

TEYMISKENNSLA OG TEYMISVINNA

Hér i skdlanum baedi a leik- grunnskélastigi hefur verid vidhofd teymisvinna. Skilgreining a
teymisvinnu snyr ad odrinu samstarf. Teymisvinna er sameiginlegt verkefni og vinna allra
beirra er starfa vid stofnunina ad somu markmidum og stefnu. Samvinnu kennara og
starfsfolks skélans um nam nemenda.

Okkar markmid og syn med teymiskennslu er aftur & méti fagleg samvinna tveggja eda fleiri
kennara sem hafa yfirumsjon med dkvednum hépi nemenda og gegna par med sameiginlegu
hlutverki & abyrgd, lidan, ndmi og velgegni nemenda.

[ skélanum starfa teymi & 6llum stigum leik-og grunnskdla. A hverju stigi leik- og grunnskdéla
starfa teymi og einnig eru teymi stjérnenda, utinamsteymi og list- og verkgreinateymi.

Préun og endurskodun pessarar vinnu er stodug og er endurmetin a hverju ari. Farid er yfir
hlutverk teyma og hvernig pau munu starfa 4 hverju skélaari fyrir sig. Hvert teymi métast og
myndast sidan af peim einstaklingum sem mynda teymid hverju sinni og mikilvaegt er ad
frelsi til sliks sé til stadar hverju sinni.

GRUNNPATTIR MENNTUNAR

Skélinn leggur aherslu a grunnpaetti menntunar; leesi, sjdlfbaerni, lydraedi og mannréttindi,
jafnrétti, heilbrigdi og velferd og sképun. Grunnpaettir menntunar eru leidarljds vid
namskrargerd og 4 nam i skdlanum ad endurspeglast i grunnpattum menntunar.
Grunnpaettirnir sndast um laesi 8 samfélag, menningu, umhverfi og natturu pannig ad boérn
og ungmenni lzeri ad byggja sig upp andlega og likamlega, ad bjarga sér i samfélaginu og
vinna med 68rum. Grunnpaettirnir sndast einnig um framtidarsyn og getu og vilja til ad hafa
ahrif og taka virkan patt i ad vidhalda samfélagi sinu, breyta pvi og proa pad. Grunnpaettirnir
byggijast & pvi vidhorfi sem kemur fram i 6ggjof um skdla, ad unnid sé badi ad
samfélagslegum markmidum og markmidum er varda menntun sérhvers einstaklings. beir
eru samfélagsmidadir par sem peim er ztlad ad studla ad auknu jafnrétti og lydraedi og ad
vinna ad pvi ad samfélagid fai vel menntad og heilbrigt folk, baedi til patttoku i ad breyta
samfélaginu til betri vegar og til peirra starfa sem unnin eru i samtimanum. Grunnpattunum
er &tlad ad undirstrika meginatridi i almennri menntun og studla ad meiri samfellu i 6llu
skdlastarfi. begar skolastarf er metid parf ad skoda hvernig grunnpaettirnir setja mark sitt a
kennslu, leik og nam.

LASI

Badir grunnskdlar Blaskdgabyggdar starfa eftir lestrastefnu sveitafélagsins. Lestrarstefnuna
ma nalgast 4 heimasidu skdlans og er skipt eftir stigum. Meginmarkmid er ad a leik-og
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grunnskolastigi sé unnid markvisst med lestur og laesi i vidum skilningi. L6gd er ahersla a ad
nemendur 60list laesi til ad geta verid virkir patttakendur i samfélaginu, skilji og medtaki
hlutverk sitt og breyti peim verkfaerum sem haegt er ad nyta til ad midla sinni pekkingu og
skilningi hverju sinni. Skélinn leggur dherslu 4 ad skapa pad ndmsumhverfi og pann vettvang
sem audveldar en um leid hvetur nemendur afram.

SJALFBZARNI

Mikilveegt er ad nemendur séu medvitadir um hlutverk sitt i samfélaginu og hvernig haegt er
ad hafa jakvaed ahrif 4 samfélagid sem nemandinn lifir og hreerist i. [ sjalfbaerni menntunar
felst ad skapa samabyrgt samfélag par sem allir eru virkir borgarar. Auka parf medvitund um
vidhorf, abyrgd og hlutverk okkar sem borgarar. Medal verkefna sem skélinn vinnur ad er ad
vidhalda Granfananum. Pad verkefni ytir undir samfélagslega abyrgd og eflir alla sem ad pvi
koma til medvitundar um hlutverk hvers og eins einstaklings til framtidarinnar. Vorié 2020
fékk Blaskogaskoli @ Laugarvatni endurnyjun @ Graenfananum.

LYDRZADI OG MANNRETTINDI

[ hugtakinu lydraedi byr gildid virding. Virding er stor pattur i skdlastarfi Blaskdgaskdla
Laugarvatni. bad er mikilvaegt ad horfa a hvern einstakling sem einstakan og med sinar parfir
eftir reynslu hverju sinni og |16gd er ahersla 4 virdingu fyrir manngildum hvers og eins.
Mikilveegt er ad born laeri um lydraedi i lydraedi og pvi skapar skélinn namsumbhverfi sem
einkennist af lydraedi, studlar ad samraedu og gagnryninni hugsun. Kennsluhattir séu
leidbeinandi sem yti undir virkni og ahuga nemandans hverju sinni og ad dhugi nemenda og
abyrgd a eigin nami sé efld og tillit sé tekid til pess. Skélinn leggur aherslu a ad lydraedislegur
hugsanahattur sé vidhafdur med gagnryninni hugsun og umraedum um grunngildi
samfélagsins. Mikilvaegt er ad skolastarfid sé freedandi og uppbyggilegt og ad nemendur
kynnist hugtakinu mannréttindi i riti og i verki.

Nemendur hafa teekifaeri til ad koma réddum sinum a framfaeri ekki eingdngu i eigin nami
heldur einnig i umgjord skélans og daglegu skipulagi. Fulltrdar nemenda sitja medal annars i
graenfana nefnd og skdlaradi asamt pvi ad nemendardd er skipad nemendum skdlans.

JAFENRETTI

Megininntak jafnréttisstefnunnar er ad veita einstaklingum innan skélans rymi til ad vaxa og
pbroskast a eigin forsendum. Markmid skolasamfélagsins er ad auka vidsyni, umburdarlyndi
og jafnraedi. Blaskdgaskali Laugarvatni leggur dherslu 4 ad hver og einn fai ad njéta sin. |
skdlastarfinu skal leggja aherslu 8 umburdarlyndi og vidsyni gagnvart fjolbreyttu samfélagi.

HEILBRIGDI OG VELFERD

i skdlanum er 16gd dhersla a jakvaedan skélabrag og heilsueflandi umhverfi par sem markvisst
er hlid ad proska og heilbrigdi fra ymsum hlidum. bPeettir eins og jakvaed sjalfsmynd,
hreyfing, naering, hvild, andleg vellidan, g6 samskipti, 6ryggi, hreinleeti, kynheilbrigdi og
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skilningur & eigin tilfinningum og annarra. Mikilveegt er ad stydja vid alla pzetti og vera
medvitadur um st6du nemenda hverju sinni. G698 heilsa er undirstada velfarnadar i ndmi og
starfi og ytir undir virka patttoku i samfélaginu.

Skolinn studlar medal annars ad pessum pattum med pvi ad eiga i gédu samstarfi vid
motuneyti skdlans og ad unnid sé eftir lydheilsumarkmidum i faeduvali leik- og grunnskdlans.

Utindm er mikilvaegur pattur skdlans sem snyr ad heilbrigdi og velferd nemanda. Kostir
utindms eru margir eins og seigla, asamt pvi ad yta undir og efla jakvaeda upplifun af
hreyfingu utan dyra og kynnast og upplifa natturu og samfélagid.

SKOPUN

Mikilvaegt er ad skdlinn gefi rymi til sképunar og standi fyrir pvi ad yta undir og efla gagnryna
hugsun og lausnamidun hja nemendum. Sképun byggir 4 gagnryninni hugsun og ytir undir
imyndunarafl einstaklinga. Med pvi ad yta undir pann sképunarkraft sem byr i hverju barni
skapar skélinn adstodu fyrir nemandann til ad velja fjdlbreyttar leidir i ndmi sinu og flétta
saman fog og namssvid med skdpunargledi, frumkvaedi og frumleika. Sképun i ndmi snyst
ekki eingdngu um list og verkgreinar heldur einnig um ad skélinn studli ad skapandi leidum
og lausnum i peim vidfangsefnum sem nemandinn tekst 4 vid dagsdaglega og efla tru
nemandans 3 eigin getu.

HEFDIR

Margar hefdir hafa skapast i skélanum sem aetlunin er ad halda fast i enda vel til tekist. En
adrar hefdir munu edlilega skapast og forum vid yfir paer helstu hér.

e [ upphafi skdladrs eda 8. september er dagur laesis. Kennarar skdlans taka sig saman
og velja verkefni eftir tidaranda hverju sinni.

e bemadagar eru pridju vikuna i névember. [ ar er stefnan ad hafa pemaviku i
leikskélanum einnig. Vinna pemadaga endar 3 flottri uppskeruhatid.

e J6lin =1 kringum jélin er jolaball, jdlaféndur og ymislegt gert til ad fanga jélaandann.

e Arshatid nemenda er & vordnn. Hun er haldin hatidleg par sem nemendur lata ljos sitt
skina a svidinu og foreldrum er bodid ad taka patt.

e Skélinn fer i skidaferd & skélaarinu, stefnt er ad pvi ad fara i skidaferd i febraar-april.

e Salur —allur skélinn fra 3ja dra upp i 10. bekk hittist i sidasta tima annan hvern
fostudag fra 11:30-12:00. Sungin eru 2-4 16g sem valin eru af hverju stigi fyrir sig.
Helming timans faer hvert stig fyrir sig til ad njéta sin a svidinu, velja nemendur sitt
atridi og flytja pad fyrir hdpinn. Horft er til leiklistar, tonlistar og framkomu.
Umsjénarkennari/deildastjori adstodar sina nemendur og heldur utan um atridid.

e Vorferdaldg — allar deildir skdlans fara saman i ferdalag ad vori sidustu viku
skdlaarsins. Vidfangsefni er valid eftir ahuga hverju sinni.
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INNRA MAT

i 36. gr. laga um grunnskéla nr. 91/2008 kemur fram ad hver grunnskéli skuli med innra mati
leggja mat a drangur og gaedi skolastarfs. Pad skuli byggja a fjolbreyttum gégnum sem taka
mid af vidfangsefnum hverju sinni og skulu starfsfolk, foreldrar, nemendur og skélarad taka
batt i pvi eftir pvi sem vid a. Innra mat veitir upplysingar um styrkleika skélans og pad sem
betur ma fara.

e Umbodtadaetlun er unnin i upphafi skdlaars ar nidurstédum skdlapulsins og
starfsmannavidtélum a haust og voronn sem eru matstaeki skélans vardandi innra
mat.

e Starfsmannasamtol eru fimm & skélaarinu og eru pau nytt sem goégn i umbdtadaetiun
skolans.

e Skélapulsinn framkvaemir foreldra og nemendakdnnun & skélaarinu sem nyttar verda
til umbdtadaetlunar.

Blaskodgaskali Laugarvatni leggur aherslu & ad innra mat sé leidbeinandi til ad vidhalda
goédum skélabrag og sé marktaekt er horft er til lidanar nemenda og starfsfélks.
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YTRA MAT

Markmid mats og eftirlits med gaedum starfs i leikskdlum er samkvaemt 17. gr. laga nr.
90/2008 ad:

e Markmid mats og eftirlits med gaeedum starfs i leikskdlum er samkvaemt 17. gr. laga
nr. 90/2008 ad:veita upplysingar um skoélastarf, arangur pess og préun til
fraedsluyfirvalda, starfsfélks leikskéla, vidtokuskdla og foreldra,

e tryggja ad starfsemi skéla sé i samraemi vid dkveedi laga, reglugerda og adalndmskrar
leikskola,

e auka gadi nams og leikskdlastarfs og studla ad umbdtum,

e tryggja ad réttindi barna séu virt og ad pau fai pa pjonustu sem pau eiga rétt 4
samkvaemt [6gum.

Markmid mats og eftirlits med gaedum starfs i grunnskdlum er samkvamt 35. grein laga um
grunnskdla nr. 91/2008 ad:

e veita upplysingar um skoélastarf, arangur pess og préun til fraeedsluyfirvalda, starfsfdlks
skola, vidtokuskola, foreldra og nemenda,

e tryggja ad starfsemi skéla sé i samraemi vid dkveedi laga, reglugerda og adalndmskrar
grunnskola,

e auka gadi nams og skolastarfs og studla ad umbdétum,

e tryggja ad réttindi nemenda séu virt og ad peir fai pa pjonustu sem peir eiga rétt a
samkvaemt l[6gum.

Med ytra mati er unnid ad 6llum pessum markmidum og 10gd sérstdk ahersla 4 ad efla og
stydja innra mat og geedastjornun skdla, stydja skola, stjornendur og kennara i umbdétum 3
eigin starfi, hvetja kennara til ad vinna saman ad pvi ad baeta eigin starfsheetti og vera
skdlum hvati til frekari skélapréunar. Meginstef ytra mats er ad pad sé leidbeinandi og
framfara- og umbdtamidad og studli ad betri skoéla. Leidarljésid er dvallt nemandinn, réttur
hans og parfir.

Ytra mat var framkvaeemt af Menntamalastofnun vorid 2019.

Umbodtadeetlun vegna ytra mats.

SKOLASATTMALI/SKOLAREGLUR

Skdlareglur Blaskégaskodla a Laugarvatni voru endurgerdar og kynntar a sl. skélaari og er
haegt ad nalgast a heimsidu skdlans.

STOPPJONUSTA

HEILSUGASLA
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Heilsugaeslustddin i Laugarasi hefur med hondum eftirlit og skodanir samkvaemt l6gum nr.
97/1990 um heilbrigdispjénustu. Arlega fer fram heilbrigdiseftirlit & 6llum skélabérnum sem
er kollud skoélaskodun og bodud med bréfi eda tilkynnt med fyrirvara.
Skélahjukrunarfraedingur er Olafia Sigurjénsdéttir og verdur hin a Laugarvatni adra hverja
viku. Frekari upplysingar er haegt ad fa a Heilsugaeslustddinni i Laugarasi i sima 432-2770

SERFRADIPJONUSTA

Skéla- og velferdarpjénusta Arnespings veitir skélanum pd pjénustu sem bedid er um eda
6skad eftir & hverjum tima. Oftast eru pad kennarar i samradi vio foreldra, sem visa
nemendum til peirra er fara med pa pjonustu. Foreldrar geta einnig leitad adstodar ad eigin
frumkvaedi. Allar nanari upplysingar er haegt ad ndlgast a heimasidu Skélapjénustunnar
www.arnesthing.is

FELAGSRADGJAFI

Sigurjon Arnason félagsradgjafi starfar fyrir velferdarpjonustu Arnespings og hefur adsetur
vid Heilsugaesluna i Laugarasi. Vidvera hans er alla virka daga i Laugarasi. Vinsamlegast
athugid ad panta parf vidtal med fyrirvara i sima 480-1180

BOKASAFN

Skolinn hefur adstodu sem aetlud er bokasafnsbokum vid enda gangs 4 efri haed. Innkaup og
skraning békanna er hlutverk forst6dumanns bokasafns ML. Skipt er reglulega um baekur og
fara nemendur reglulega 4 bokasafn ML til ad seekja sér frodleik og lesefni.

TONLISTARKENNSLA
Tonlistaskdli Arnessyslu starfar i Blaskdgaskdla Laugarvatni fra pvi i september til mai.

Skélastjori hans er Helga Sighvatsdéttir. Skoélinn hefur adsetur ad Skélavollum 3, Selfossi og
haegt er ad fa samband i sima 482-1717, 482-1691/861-3884. Tdnlistarskélinn hefur adstodu
a nedri haed skélans og koma tveir kennarar ténlistarskdlans i hverri viku og eru hér &
manudodgum og fimmtuddgum.

prir tonlistarkennarar sinna kennslunni hér & Laugarvatni. Gestur Askelsson, Kristinn Freyr
Kristinsson og Jén Bjarnason.

Heimasida: www.tonar.is

MOTUNEYTI

Maltidir eru fengnar fra motuneyti M.L. par sem Sveinn Ragnar Jonsson er matradur.
Adstodarmatradur vid skélann er Sigrdn Ellen. Matartimi nemenda og starfsfélks leikskéla og
grunnskola er fra kl. 11:20-12:30.

SKOLAAKSTUR

=
=
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Azetlanir skélabila ma sja & heimsidu skélans. Skdladagurinn hefst um leid og nemandinn er
kominn i skélabilinn. Skélareglur gilda fra peim tima svo og adrar reglur er varda skdlabilinn
sérstaklega. baer reglur hljoda pannig:

e BOrnin eiga ad sitja kyrr i seetum sinum i skdlabilnum

o Bilstjori ekur ekki af stad fyrr en allir eru sestir i sitt seeti og hafa sett a sig bilbelti.

e Skolabilstjérar eru bednir ad lata skélastjornendur vita tafarlaust ef fyrrgreindum
reglum er ekki framfylgt.

e Mikilveegt er ad nemendur og foreldrar virdi timadaetlun skélabila og Iati vita
timanlega ef nemendur eru i leyfi, veikindi eda munu ekki koma med tiltekinn dag.

e Skélareglur gilda i skélabil.

FRISTUNDASKOLI

Fristundaskélinn er samstarfsverkefni skélans og ungmennafélagsins til ad koma til méts vid
timabilid & milli skéla og ipréttazefinga hja UMFL.

Eftir skdla tekur vid fristundaskéli fyrir nemendur i 1.-4. bekk og eru pau born sem hafa
adgang i fristundaskdla a abyrgo starfsmanna fristundar par til zefingar byrja.
Fristundaskdlinn er til hisa i skélanum & nedri haed og einnig er Utisvaedi nytt talsvert eftir
vedri og vindum. Starfsmenn fristundar fylgja nemendum i ipréttahds en peir sem ekki eru 8
2fingum eru send heim ef starfsmenn fristundar hafa ekki fengid tilkynningar um annad.

Stjérnendur skdla, stjérn UMFL og starfsmenn fristundar standa ad baki fristundaskdla og
vinna i sameiningu ad skipulagi fristundaskdla. bjalfarar taka vié abyrgd pegar buid er ad
fylgja nemendum a afingar i ipréttahusi.

Starfsmenn fristundar eru Ragnheidur Hilmarsdéttir tdmstundafraedingur og Kristin
Gudmundsdoéttir leidbeinandi/kennaranemi i skdlanum. Gjold fyrir fristundaskdla eru
innheimt af UMFL.

TOMSTUNDASTARF OG FELAGSLIF

Félagsstarf unglinga er undir sameiginlegri félagsmidstod sem stadsett er i Kerhdlsskdla. beir
skolar sem nyta hana saman eru Blaskdgaskali Laugarvatni, Blaskdgaskoli Reykholti og
Kerhdlsskoli. Félagsmidstodin fer & milli skélanna a hverjum fimmtudegi.

Félagsmidstodin hefur fjésbdkar sidu og slodin er
https://www.facebook.com/groups/511033515598867

SAMSTARF HEIMILIS OG SKOLA

Einn af hornsteinum skdlastarfsins er gott foreldrasamstarf. bad er i raun lykilatridi til ad
gddur arangur ndist i skélastarfinu ad foreldrar og forrddamenn séu vel upplystir um pad
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starf sem fram fer i skélanum hverju sinni. G66 samskipti @ milli allra adila sem mynda
skdlasamfélagid eru mikilvaeg og geta skipt miklu mali pegar horft er til ad bzeta lidan og
anaegju nemenda i skélanum. begar patttdku foreldra er vaenst mun skdlinn leggja sig fram
um ad na athygli sem flestra foreldra. | peim radum og nefndum sem skélinn skal hafa er
einnig mikilvaegt ad ekki sitji somu foreldrar. bannig eykst patttaka og fleiri koma ad
skolasamfélaginu.

Tvisvar a skolaarinu er skipulagdur foreldradagur allra nemenda i Blaskdgaskdla Laugarvatni
bar sem gefst teekifzeri til ad reeda almenna lidan nemenda i skdlanum og markmid i ndmi.
Hvatt er til samtals vid kennara @ 66rum timum skdlastarfsins ef parf. Namsmat er
adgegnilegt 8 Mentor og heegt ad fylgjast med framvindu nemenda par jant og pétt yfir
skolaarid.

Horft er til nemendastyrdra foreldravidtala. Fyrirkomulag nemendastyrdra foreldravidtala er
®tlad ad virkja og valdefla nemandann med pad ad markmidi ad auka trd hans 4 eigin getu.
Markmidid er ad nemandinn geti haft ahrif 4 og tjad sig um nam sitt og viti stodu sina i
naminu og setji sér markmid hvert hann stefnir og skilji til hvers er atlast af honum.

GRENNDARSAMFELAGID

Logd er ahersla 4 ad vinna verkefni i og med grenndarsamfélaginu eins og haegt er. Medal
verkefna & arinu er samstarf vid Fuglafreedisetur Haskdla islands sem hefur adsetur &
Laugarvatni. bad samstarfsverkefni snyr ad fuglatalningu sem nytist i rannsoknir
visindamannanna.

Gott samstarf er med Skdgraekt Rikisins um afnot af Eldaskalanum, husi sem Skégraektin
byggdi a Laugarvatni. Sérfreedingar skégreektarinnar eru skélanum innan handar med efni og
fraedslu.

Samstarf og samtal vid Menntaskdlann ad Laugarvatni hefur verid skélanum til géds.
Jakvaedni til ad nyta adstodu hefur verid mikil og vonir eru til ad yta enn frekar undir gott
samstarf vid pad skdlastig.

Skolinn hefur einnig att i gddu samstarfi vid fyrirtaeki og einstaklinga 4 og vid Laugarvatn.
Medal annars vegna smidjuhelga sem eru haldnar og i kringum pemaverkefni.

Ahugasvidsverkefni & unglingastigi hafa einnig notid géds af grenndarsamfélaginu og héfum
vid getad leitad i pa pekkingu sem byr i samfélaginu vid gédar og jakvaedar undirtektir.
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LEIKSKOLADEILD- BLASKOGASKOLA LAUGARVATNI

STEFNA LEIKSKOLADEILDAR

Virding fyrir barninu, ad skapa pvi 6ruggan og anaegjulegan stad til leiks og ndms er grunnur
ad godu leikskdlastarfi. [ leikskolastarfi Blaskdgaskola & Laugarvatni er 16gd rik dhersla &
lydraedi, félagsfaerni, samvinnu, utindm og samstarf milli skélastiga. Leikskdlinn horfir einnig
til stefnu og starfsadferda Reggio Emilia. [ Reggio Emilia adferdafraedinni eru
meginmarkmidin pau ad hvetja barnid sem einstakling, ad pad noti 6ll sin skilningarvit,
,mdlin sin hundrad” og starfar leikskdlinn pvi markvisst ad pvi ad efla og yta undir frumlega
og skapandi hugsun. [ 6llu starfi leikskélans er lagt upp med ad nota opnar spurningar eins og
hvad, hvernig og hvers vegna? Horft er til pess ad studla ad og stydja hvern og einn
einstakling til ad 6dlast sterka sjalfsmynd, sjalfsoryggi og tru & eigin getu. bessi dhersla i
starfi leikskdlans samraemist vel grunnpattum menntunar um lydraedi i skélastarfi og skdla
fyrir alla i heilsueflandi samfélagi.

FAGLEGT STARF OG DAGSKIPULAG

Yngri deild leikskélans heitir Bjarnalundur og par eru born a aldrinum eins til tveggja ara.

Dagskipulag Bjarnalundar

A Bjarnalundi er lagt upp med ad skapa adstaedur fyrir born ad
kanna heiminn og umhverfi sitt med pvi ad flétta leidum og
adferdum til ad efla malproska, sjalfshjalp, hreyfifeerni og
félagsproska. Bornin byrja oft sina leikskdlagongu um eins ars
og leggjum vid metnad i ad frad sinum fyrstu skrefum innan
skélans upplifi bérnin éryggi og hlyju. [ 6llum leikskélanum
leggjum vid dherslu a ad bornin fai verkefni sem haefi proska og
getu hvers og eins og pad a ekki sist vid um bornin 3

Bjarnalundi. A Bjarnalundi eru bérnin 4 maltdkuskeidinu og pvi
er Oll ordafordaefling og malérvun gridarlega mikilvaeg. bad er lesid og sungid med peim 3
hverjum degi. Vid hefjum markvisst starf med Lubba og malhljédin 4 Bjarnalundi og er par
lagdur gédur grunnur ad malproska nemenda. Hér ma sja nanari upplysingar um Lubba
http://www.lubbi.is.
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Dagskipulag Stora Gils

A Stéragili, sem er eldri deild leikskélans, eru priggja - fimm ara born.
Bornin eru i prem hopum sem heita eftir aldursréd peirra. Dufuhdpur er
briggja ara hopurinn, Spdahépur er fjogurra ara hépurinn og
Krummahopur er hépur fimm ara barnanna.

Krummarnir, elstu bornin i leikskdlanum fara @ midvikudoégum i
tikennslu. Utiskélinn er unninn med grunnskélanum og er
samvinnuverkefni teymiskennara ur 6llum skélanum.

Oll bérn & Stéragili fara i Utindm og kénnunarferdir um Laugarvatn.
Barbora er yfir utikennslu leikskdlans og er i teymi Utinamskennara vid
skélann sem kemur ad sameiginlegri utikennslu @ milli skélastiga.

Allir hépar a Stéragili fara i malérvunartima med Agnesi. Pau spjalla,
spila, vinna verkefni og vinna med Lubba og malhljodin. Unnid er med hljédkerfisvitund og
sja Agnes og Brynja um ad sinna Hljém -2 athugun og skra TRAS hja 6llum bérnum
leikskélans.

Hvad er hljédkerfisvitund http://lesvefurinn.hi.is/hljodkerfisvitund

Hvad er TRAS https://mms.is/tras

Lagt er upp med ad koma listskdpun ad inn i sem flesta peetti leikskélastarfsins og tekur allt
starfsfélk leikskdlans patt i pvi en auk pess mun Agusta taka 61l born af leikskélanum i
listskopun.

Leikskélinn vinnur med vinattuverkefni Barnaheilla par sem Blaer bangsi leikur stért
hlutverk. Verkefnid er unnid sem forvorn gegn einelti og tlad til ad efla félagsfaerni,
umburdarlyndi, virdingu, umhyggju og hugrekki hvers barns og ad hjalpa peim ad hjalpa
hvert 6dru i hdp. Nokkrir kennarar munu sja um vinattuverkefnid innan leikskélans og fara oll
born & Stéragili i vinattustundir i hverri viku. Hér er nanari upplysingar um vinattuverkefni
Barnaheilla https://www.barnaheill.is/is/forvarnir-og-fraedsla/vinatta/um-vinattu.

Vid i leikskélanum viljum pé benda sérstaklega & pad ad pratt fyrir margar gédar og
ahugaverdar stundir sem bornin fara i yfir vikuna pa er fatt sem jafnast a vio frjalsan leik
barns og viljum vid veita mikid rymi i dagskipulagi leikskdélans fyrir hann. Frjals leikur barns
eflir imyndunarafl, einbeitingu, félagsfaerni og vinattubénd. [ leiknum fer fram mikil
maloérvun dsamt pvi ad efla hreyfifaerni barnsins eftir pvi hvernig leik verid er ad leika.
Hlutverk kennara er mikilveegt i frjdlsum leik hja bornum. Med pvi ad vera til stadar, hlusta,
spjalla og vera tilbdinn ad hjalpa bérnunum i gegnum pann vanda sem pau rekast a i leiknum
og hjalpa peim ad finna lausnir. Pannig byggjum vid grunninn ad pvi ad bornin eflist og lzeri
sjalf ad vinna sig i gegnum pau vandamal eda hindranir sem pau koma ad i daglegu lifi, par er
markvisst unnid med seiglu barnanna. Kennarinn naer i gegnum frjalsa leikinn ad kynnast
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barninu vel, hverjir eru styrkleikar pess, dhugasvid og hvad pau geta og kunna. | frjalsa
leiknum feer kennarinn taekifzeri til ad stydja vid barnid og styrkja pad enn frekar. Mda benda 4
ad i AGalnadmskra Leikskdla er sérstaklega tekid fram hlutverk leiksins i ndmi ungra barna.
https://namskra.is/books/adalnamskraleikskola2011/leikurognam

HAGNYTAR UPPLYSINGAR LEIKSKOLADEILD

Ad koma og fara

Leikskolinn leggur aherslu & ad taka eigi vel 8 méti hverju barni og samvinna milli heimilis og
skola gegnir veigamiklu hlutverki. Foreldrar, barn og kennarar finna i sameiningu hversu
mikinn tima hver og einn parf til ad kvedja pegar komid er i leikskdlann og einnig pegar
barnid er sétt. £tlast er til ad foreldrar/forradamenn fylgi barninu inn a leiksveedin og
mikilvaegt ad foreldrar Iati starfsmann vita pegar peir koma med barnid eda saekja pad. Ekki
er skoélaskylda i leikskéla en maelumst vid pé til pess ad leikskélinn sé latinn vita ef um
veikindi er ad raeda. Hafa pa beint samband i sima 480-3034 eda senda tolvupdst &
laugarvatn @blaskogaskoli.is eda skra veikinda i Mentor.

Leikskélinn hefur pad skrad hja sér hverjir hafa leyfi til ad saekja barnid en 6ryggisins vegna
barf ad lata parf vita ef einhver annar en peir sem vanir eru ad sakja koma ad sakja barnid
og skv. tillégum umbodsmanns barna er pad rétt ad pad sé ekki barn yngra en 12 ara sem
saekir eda kemur med barnid.

Afmeeli barnanna

Afmalisdagur er stor dagur fyrir hvert barn og haldid er upp pau timamét i leikskélanum. Ef
afmeaeli lendir & helgi eda er pegar leikskoli er lokadur er haldid upp a afmaelisdag barnsins
fyrsta virka dag sem barnid er i leikskélanum eftir afmaelid sitt. Afmaelisbarnid atbyr kéronu,
kveikt er 8 afmeeliskertum og afmaelisséngurinn sunginn. Barnid er ad sjalfsogdu fremst
medal jafningja @ pessum hatidisdegi.

Kleednadur barna

Kleednadur leikskdlabarns gegnir mikilvaegu hlutverki, hann parf ad vera peegilegur og ekki
hamla hreyfingum barnsins. Barn 4 leikskdla tekst a vid fjoldamorg verkefni hvort sem pad er
inni eda uti og pvi er mikilvaegt ad fotin haefi pvi. Naudsynlegt er ad barnid hafi med sér
naegan aukafatnad i leikskdlanum til skiptanna. Mjog mikilvaegt er ad bornin hafi med sér
fiolbreyttan utifatnadi sem heefir 6llum vedrum. bau bérn sem nota bleyjur koma med paer
ad heiman. Foreldrar koma med Utifot & manudegi og taka toskur eda poka med sér heim 3
fostudegi en pa parf ad teema hoélfin. http://laugarvatn.blaskogaskoli.is/wp-
content/uploads/2015/06/Fatah%C3%B3If-leiksk%C3%B3labarna.pdf

Ohopp, slys og veikindi
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Born i leikskolum Blaskdgabyggdar eru slysatryggd @ medan pau dvelja i leikskdlanum. Ef
barn verdur fyrir slysi, eda veikist, er haft samband vid foreldra/forradamenn. Naist ekki i pa
eda ef um alvarlegt slys er ad raeda er farié beint med barnid &
heilsugaeslustod/bradamaottoku. Trygging tekur ekki til dhappa sem verda a fotum barnsins
eda 60ru sem pad hefur med sér i leikskdlann.

Leikskolastarfid er skipulagt med pad i huga ad 6ll born geti tekid patt i starfinu, baedi uti og
inni. Veik born eiga ekki ad vera i leikskdlanum. Bérn purfa ad vera minnst einn dag heima,
hitalaus eftir veikindi. Gott er ad stydjast vid eftirfarandi leidbeiningar. Ef adstaedur i
leikskdlanum leyfa, pa er heimilt ad hafa bérnin inni einn dag eftir veikindi. Athugid ad
barnid getur lika verid lasid pott hiti sé ekki merkjanlegur. Ef barnid ma ekki vera ati eftir
veikindi fer pad ekki heldur i ipréttir i ipréttahusi. Athuga parf sérstaklega ad vegna Covid-19
askilur leikskélinn sér pess réttar ad breyta pessum reglum eftir leidbeiningum
sottvarnarlaeknis og almannavarna.

Lyfjagjafir eru ekki hlutverk leikskélastarfsmanna. Maelst er til pess ad peir séu ekki bednir
um slikt.

Til pess ad geta ordid vid beidni um sérfaedi parf vottord fra laekni pvi til studnings. Ef um
raedir timabil vegna mogulegs 6pols eda ofnaemis er tekid tillit til pess, en mikilvaegt ad lata
skdlastjora vita.

Breytt heimilisfang og breytingar 8 h6gum

Foreldrum er skylt ad tilkynna leikskéla breytingar 8 hégum sinum svo sem breytt
heimilisfang, simanumer, vinnusima og breytta hjuskaparstodu foreldra.

Mikilvaegt er ad fa upplysingar um breytingar i lifi barnsins, til pess ad haegt sé ad bregdast
vid ef barnid synir breytta hegdun i leikskdélanum, s.s. breytta fjolskylduhagi, fjarveru foreldra
o.fl. Ef um raedir alvarleg veikindi eda daudsfall i fjolskyldu barnsins er gott fyrir leikskdlann
ad fa vitneskju um pad. Vid skdlann starfar sérstakt afalla og slysateymi sem hefur pad
hlutverk ad hjalpa nemendum verdi peir fyrir aféllum og sinnir hlutverki
nemendaverndarrads.

Dvalartimar

Leikskélinn reynir ad koma til méts vid parfir foreldra hvad dvalartima vardar ad pvi marki ad
bad komi ekki nidur a starfseminni eda bérnunum. Ef foreldrar éska eftir breytingu 8 eda
vidbot vid dvalartima barnsins sakja peir um hja skdlastjora fyrir 16. hvers manadar.

Dvalargjold

Dvalargjold eru innheimt med girésedli. Dvalargjald er greitt fyrirfram med gjalddaga 1. hvers
manadar og er eindagi 20 dogum sidar. Hafi gjald ekki verid greitt 4 eindaga er send itrekun
sjo dogum seinna, en 50 dogum eftir gjalddaga fara égreiddir girdsedlar til frekari innheimtu
sem hefur i for med sér stéraukinn kostnad fyrir greidandann. Hafi vanskil varad lengur en 3
manudi vardar pad missi leikskdlaplassins. Gagnkvaemur uppsagnarfrestur er 1 manudur og
midast vid 1. hvers manadar. Ef barn er fjarverandi vegna veikinda eda annarra orsaka,
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greida foreldrar fyrir leikskélarymid, en geta dskad eftir pvi ad faedishluti gjaldsins falli nidur
vari fjarvistir meira en halfan manud samfleytt.

Skipulagsdagar/ Lokun

Skipulagsdagar eru fimm & ari. Skipulagsdaga nota starfsmenn til ad skipuleggja, undirbua og
endurmeta starf sitt. Peir nytast einnig i namskeid og fyrirlestra. Leikskolinn er lokadur a
skipulagsddégum og eru auglystir med gédum fyrirvara. Leikskolinn er lokadur i 5 vikur vegna
sumarleyfa. Sumarleyfislokun er fra 1. juli og er i 5 vikur.

Falidunaraaetiun

Falidun i leikskélanum telst vera pegar of fair starfsmenn eru vid vinnu midad vid fjolda
barna hverju sinni i skélanum. Midad er vid ad barngildi fari ekki yfir 8 8 hvern starfsmann a
medan unnid er eftir skipulagdri dagskra samkvaeemt stundaskra skélans.

Falidun er fundin Ut med reiknilikani sem reiknar at hlutfall starfsmanna og barna a hverjum
tima fyrir sig. Ef starfsmenn a deild reynast of fair midad vid barnafjolda er ekki tekid & mati
akvedid moérgum bornum eda akvedid morg boérn send heim samkvaemt sérstoku kerfi.
Reynt er ad tilkynna foreldrum um skerdingu a dvalartima med eins I6ngum fyrirvara og
kostur er.

Adur en gripid er til skerdingar 4 dvalartima skoda skdlastjori og deildarstjéri samsetningu
hopsins og fara yfir hvernig mégulega maetti hagraeda skipulagdri starfsemi.

Allir starfsmenn deildarinnar vinna saman og adstoda vid pad sem parf og allir ganga i pau
storf sem mikilvaegast er ad manna.

o Afleysing kollud inn ef moguleiki er &
e Dbeir sem vinna hlutastorf baeta vid sig og fa greitt i yfirvinnu /fritoku
e Starfsmenn sleppa kaffitimum og fa pa greidda i yfirvinnu/fritoku

Ef su neydarstada kemur upp ad ekki er moguleiki a ad taka & méti 6llum nemendum skélans
hluta Ur degi eda heilan dag er farid eftir stafréfsrod hvada nemendur skulu vera heima.
Byrjad er 4 ad senda pad barn heim sem er fyrst & nafnalistanum og svo koll af kolli eftir pvi
hve marga nemendur parf ad senda heim hverju sinni. Nasta skipti er sidan haldid afram
eftir listanum par sem fra var horfid sidast. begar um systkini er ad raeda er bodid upp a
sama tima og pegar kemur ad pvi i stafréfsrodinni er hoppad yfir pad nafn. Til ad koma i veg
fyrir frekari skerdingu skulu born leikskoélastarfsmanna ekki send heim.

Ef gripa parf til pessar datlunar er pad fyrst og fremst gert til ad tryggja o6ryggi nemenda og
ad leikskalinn geti sinnt kennsluhlutverki sinu samkvaemt Adalnamskra leikskola 2011 fyrir pa
nemendur sem eru i skdlanum hverju sinni. Einnig er hlutverk dsetlunarinnar ad fyrirbyggja
aukid alag a starfsmenn leikskéla.
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Upplysingar fra leikskola

Upplysingar um starf leikskdélans er veitt med daglegum samtdlum, facebooksidu leikskélans,
upplysingatoflu i fataklefa og foreldravidtolum. Facebook sidan gegnir hlutverki pess ad geta
upplyst foreldra um leikskdlastarfid, par koma inn fréttir, myndir og auglysingar fra
leikskdlanum. Bendum vid foreldrum & ad sérstok foreldrafélagssida er til og inni a@ henni
geta foreldrar att samskipti sin & milli. A upplysingatoflu i fataklefa ma sja matsedil vikunnar
asamt pvi ad par eru skrifud orskilabod sem
varda allan leikskoélann. Foreldravidtol eru
einu sinni @ 6nn par sem foreldrar og
kennarar fara yfir einstaklings ndmskra
nemenda og pa paetti sem snua ad pvi ad efla
godda lidan nemenda a leikskélanum. Ef
spurningar eda oskir um vidtal vegna barns i
leikskélanum utan skipulagdra vidtalstima er
haegt ad hafa samband vid
brynja@blaskogaskoli.is

SAMFELLA A MILLI SKOLASTIGA

Kostir samfellu @ milli skélastiga eru margir og syna margar rannséknir fram & ad ef géd
samfella myndast med nam nemenda & milli skélastiga eru talsvert minni likur & brotthvarfi
nemenda Ur nami sidar.

SAMFELLA A MILLI LEIK- OG GRUNNSKOLA

i Blaskoégaskdla Laugarvatni hefur verid unnid gott starf i samfellu & milli skélastiga, leik- og
grunnskéla. beir paettir sem taldir eru upp hér ad nedan eru medal annars peir pattir sem
studla ad markvissu starfi i samfellu & milli skdlastiga. Markmidid med samvinnu
skdlastiganna er ad audvelda bérnunum ad flytjast 4 milli skélastiga. bad er jafn mikilvaegt ad
leikskdlaborn hafi tengsl vid grunnskélann eins og ad grunnskodlabérn hafi tengsl vid
leikskdlann.

Elsti argangur leikskdladeildar og 1. — 7. bekkur grunnskéladeildar fara i atiskéla einu sinni i
viku. Athafnanam er undirstadan i Utiskélanum. Nemendur vinna fjolbreytt verkefni par sem
nattdran og upplifun barna af pvi umhverfi og samfélagi sem skélinn er i spilar stért hlutverk.
Malorvun, hreyfiproski og efling seiglu og félagsproska eru utgangspunktar i peirri vinnu sem
unnin er med yngri nemendum a medan eldri nemendur takast einnig a vid fjolbreytt
verkefni sem tengjast nami peirra hverju sinni. Natturufraedi, samfélagsfraedi, staerdfraedi
sem og adrar greinar eru fléttadar inn i fjolbreytt verkefni par sem ad umhverfid og nattiran
spila lykilhlutverk. Utiskélinn er markvisst nyttur til ad gefa nemendum jakvaedar upplifanir
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af Utiveru { 6llum vedrum. Arstidabundin verkefni verda oft fyrir valinu, en hver dagur byrjar
a samantekt og innlogn og endar 4 samantekt og umraedum, um vidfangsefni dagsins. bar
sem utiskélinn er i edli sinu éutreiknanlegur purfa kennarar og nemendur ad vera
sveigjanlegir i nalgun sinni. | pvi felst mikill lsierdémur og géd aefing fyrir alla adila. Stundum
barf ad breyta daetlunum og nanast alltaf er haegt ad sja og upplifa eitthvad sem ekki var
skipulagt fyrir fram. Pannig er haegt ad lata dhuga nemenda styra préun kennslunnar upp ad
vissu marki. Eins og 40ur takmarkast Gtindm nemenda ekki vid atiskélann heldur fleedir i
ollum greinum eftir pvi sem ad hentar hverju sinni.

begar lidur & veturinn fa elstu bornin i leikskdlanum oftar taekifaeri til ad aefa sig ad fara i mat
med yngsta stigi grunnskolans. Fyrsti hlutinn af pvi er pegar pau koma ur utikennslu en pa
fara pau i hadegisverd med yngsta stiginu.

Greinar eins og smidi, textil, forritun, matreidsla og iproéttir verda einn manud i senn i
vetur. Ein klukkustund & viku i manud fyrir elsta hop leikskélans. bar koma allir
verkgreinakennarar grunnskdlans ad asamt einum leikskélakennara. Nemendur kynnast med
bessu méti sérgreinakennurum grunnskélastigsins dsamt pvi ad fa smjorpefinn af pvi nami
sem par fer fram.

1.-2. Bekkur fer i markvissar heimsoknir a leikskolann. Med pessu er reynt ad tryggja
samfellu skélastiganna og ndnari samvinnu peirra. Hver heimsékn samsvarar einni
kennslustund, frjdls leikur og samvera er lykil markmidid i heimséknunum og eflir pad
leikskélabornin ad fa ad vera gestgjafar.

Annan hvern féstudag koma saman 4 sal, allur grunnskdélinn og eldri deild leikskdlans. A sal
er unnid med séng, tonlist, leiklist og framkomu.

Einu sinni i viku koma nemendur af unglingastigi og lesa fyrir nemendur & leikskdlastigi.
Markmidid er ad nemendur a unglingastigi styrki framsogn og faernina i ad lesa fyrir hdpa a
00ru aldurstigi. Einnig er petta hluti af pvi ad nemendur a élikum aldursstigum efli tengsl og
samvinnu.

Med pessum leidum styrkjum vid nemendur 3 leikskdlastiginu og undirbdum pau adur en
naesta skolastig tekur vid. Mikilveegt er einnig ad nemendur sem lokid hafa leikskéla fai
teekifaeri til a6 umgangast og halda tengslum vid leikskdlann, kennara og pa vini og sem pau
enn eiga par. Eflir pad sjalfsmynd og 6ryggi ad pekkja sig i adstaedum hvort sem pad eru nyjar
eda gamlar slédir.

SAMFELLA A MILLI GRUNN-OG FRAMHALDSKOLA

Mikilveegt er ad horfa til samtals vid framhaldskdlastigid og hofum vid att gott samstarf vid
kennara og stjérnendur Menntaskdlans ad Laugarvatni. Afram verdur horft til pess ad efla
bad samtal og horfa & enn frekari leidir til ad efla samfellu & milli grunn-og framhaldskala.
Pad er mikilvaegt ad horfa til nalaegdar skolastiganna hér i Blaskdgabyggd og lita 4 pad sem
taekifeeri til ad gera vel i samfellu @ milli skdlastiganna.
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e 1.-2.bekker kennt saman,
e 3.-4.bekk er kennt saman en saman mynda 1.-4. bekkur yngsta stig skélans.
e 5.-7.bekk er kennt saman 3 midstigi.
e 8.-10. bekk er kennt saman 4 elsta stigi.
STUNDATOFLUR

[ 25. grein laga um grunnskdla er kvedid & um hlutfallslega skiptingu milli ndmssvida og

namsgreina i grunnskodla. bess skuli geett ad ndmid verdi sem heildstaedast og er pad 4 valdi

hvers skéla fyrir sig hvort namsgreinar eru kenndar adskildar eda sampaett.

Blaskégaskdli Laugarvatni stydst vid vidmidunarstundaskra pegar skipting namsgreina a
arganga er gerd en hun veitir dkvedinn sveigjanleika milli ndmsgreina og taekifaeri til

sampaettingu.

Log0 er ahersla 4 a0 efla list- og verkgreinar a 6llum stigum sem og iprottir.

1-4.bekkur | 5.-7.bekkur | B.=10.bekkur Vikulegur Vikulegur
kennslutimi kennslutimi

Namsgreinar - Namssvid

Heildartimi i Heildartimi i Heildartimi i Heildartimi i

1.- 4. bekk. 5.-7. bekk. 8.- 10. bekk. 1.- 10 bekk. Hlutfall

Mindrtur a viku Mindtur a viku Mindtur a viku Mindtur a viku

Islenska, slenska sem annad 1120 680 630 2,430 18,08%
tungumal og islenskt taknmal
Erlerld tungumal; enska, d'anska 80 460 840 1380 10,27%
eda 6nnur Nordurlandamal
List- og verkgreinar 900 840 340 2.080 15,48%
Natturugreinar 420 340 360 1.120 833%
Skolaiprottir 480 360 360 1.200 8,93%
Samfélagsgreinar;
truarbragdafraedi, lifsleikni, 580 600 360 1.540 11,46%
jafnréttismal, sidfraedi
Staerdfradi 800 600 600 2.000 14,88%
Upplysinga- og teeknimennt 120 160 80 360 2,68%
Til radstofunar /Val 300 160 870 1.330 9,90%
Alls 4.800 4.200 4.440 13.440 100%
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1.-4. bekkur - samkennsla 30 kennslustundir a viku

Bekkjartimar med umsjénarkennarateymi eru 18 stundir. Utindm er alls 4 kennslustundir.
Innan bekkjartima og Utindms eru islenska, steerdfreedi, upplysingataekni, samfélagsgreinar
og natturufraedi og lifsleikni (ART).

Smidja 4 stundir (myndmennt, textilmennt, honnun og smidi, forritun, heimilisfraedi)
Skoélaiprottir 4 stundir
5.-7. bekkur samkennsla 35 kennslustundir a viku

Bekkjarstundir umsjonarkennarateymis eru 23 stundir 4 viku. Utindm er alls 4 stundir & viku.
Innan bekkjarstunda og utinams eru kenndar ndmsgreinarnar islenska, steer6fraedi,
samfélagsgreinar, natturufraedi, tungumal, lifsleikni (ART) og upplysingataekni.

Smidja 4 stundir (myndmennt, textilmennt, hdnnun og smidi, forritun, heimilisfraedi)
Skoélaiprottir 4 stundir
8.-10. bekkur 37 kennslustundir a viku

Elsta stig stundar nam sitt i lotum. Markmid peirra er gera nemendum kleift ad skipuleggija
eigid nam yfir daginn og vikuna, vinna a sinum hrada og tileinka sér frekari abyrgd a eigin
nami. Med pessum haetti aettu nemendur ad eiga kost a pvi ad na betri einbeitingu og flaedi i
naminu a sinum forsendum. Nemendur geta pannig valid pad vidfangsefni sem peir vilja
sinna i samvinnu vid kennara. [ hverri lotu er ad jafnadi gert rad fyrir prem fogum i prjar
vikur i senn.

Pau fog sem unnin eru i lotum eru: samfélagsfreedi, islenska, staerdfraedi, tungumal og
natturufraedi.

Auk lotukennslu vinna nemendur ad ahugasvidsverkefnum en pau verkefni eru hluti af vali
nemenda. Nemendur velja sjalfir vidfangsefni i hverju dhugasvidsverkefni. Misjafnt er hvort
kennarar leggja fyrir akvedinn ramma ad verkefni sem talid er sem bundid val eda ad
nemendur velji sér verkefni einungis Ut fra eigin dhugasvidi. | upphafi verkefnis setja
nemendur nidur verkasetlun i samvinnu vid kennara og fylgja henni og meta ad lokum
arangur med kennara. Vio leggjum aherslu @ ad nemendur nyti pann mannaud sem er i
skdlanum hverju sinni vid leidbeiningar i verkferlinu eda pa i samfélaginu sem sérpekkingu
hafa 4 verkefninu sem sliku.

List og verkgreinar eru 4 stundir a viku og eru einnig keyrdar i lotum. Farid er i myndmennt,
textilmennt, honnun og smidi, forritun, heimilisfraedi og leiklist. Innan hverrar greinar vinna
nemendur ad verkefnum sem ad kennari fyrirskrifar asamt verkefnum sem peir velja sjalfir.

Skoélaiprottir eru 4 stundir @ viku. Nemendur vinna verklegar og boklegar xfingar.
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NAMSMAT/PROF

A skélaarinu er unnid ad ndmsmati jafnt og pétt. Undanfarin ar hafa kennarar innleitt
haefnikort fyrir nemendur i Mentor. Haefnikort syna stodu nemenda i hverju fagi fyrir sig. En
haefnikortin eru byggd 4 metanlegum haefnipattum sem skdlar i Arnespingi hafa unnid
saman. Kennarar namsgreina uppfaera haefnikort nemenda jafnt og pétt yfir skdlaarié og pau
eru synileg nemendum og foreldrum allt skélaarid.

Namsmati er pannig hattad:
Yngsta stig (1.-4. bekkur) einkunnarord og umsagnir.
Midstig (5.-7. Bekkur) ndmsmat birtist i bokstofum og tdknum.

Elsta stig (8.-10. bekkur) ndmsmat birtist i bdkstofum.

1.- 4. BEKKUR

Nemendum i 1.- 4. bekk er gefid leidbeinandi ndmsmat par sem haefni nemanda og stada i
namsgreinum er skodud med tilliti til heefnipatta Adalnadmskrdr grunnskdla. Namsmat er
adgengilegt 8 Mentor og stefnt er ad pvi ad foreldrar geti fylgst vel med framvindu ndms i
gegnum Mentor sidu foreldra og nemanda. Foreldrar eru hvattir til samtals eins oft og purfa
bykir. Tvisvar a skélaarinu setjast umsjénarkennari, nemandi og foreldrar nidur og yfirfara
namsmat og stddu nemanda.

5.-7. BEKKUR

A midstigi fa nemendur ndmsmat i tdknum jafnédum eftir haefnividmidum hvers fags.
Lokanamsmat er gefid i bokstéfum a voronn. Namsmat er i stodugri préun og stefnt er ad pvi
ad nyta haefnikort Mentors til ad haegt sé ad fylgjast med framvindu i nami jafnt og pétt yfir
skolaarid.

Bdkstafir og takn gefa til kynna hvernig nemandi stendur samkvaemt
bekkjarnamsskra/einstaklingsnamsskra. Ef nemandi fylgir eingéngu einstaklingsnamskra i pvi
fagi sem um reedir skal pad vera stjornumerkt vid békstaf. Umsogn skal fylgja bdkstaf par
sem kennari gerir grein fyrir st6du nemanda samkveemt namskra fags hverju sinni.

8.-10. BEKKUR

A efsta stigi fa nemendur ndmsmat jafnédum eftir haefnividmidum sem sett eru eftir
bekkjarnamsskra hvers fags. Lokanamsmat er gefid Ut 4 voronn. Namsmat er i stodugri préun
og stefnt er ad pvi ad nyta haefnikort Mentors til ad haegt sé ad fylgjast med framvindu i nami
jafnt og pétt yfir skdlaarid.

Bokstafir gefa til kynna hvernig nemandi stendur samkveemt
bekkjarnamsskra/einstaklingsnamsskra. Ef nemandi fylgir eingéngu einstaklingsnamsskra i
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bvi fagi sem um raedir skal pad vera stjornumerkt vid bokstaf. Umsogn skal fylgja bokstaf par

sem kennari geri grein fyrir st6du nemenda samkvaemt namsskra fags.

Vid ndmsmat i bokstofum er eftirfarandi matsviomio notud:

A Nemandi byr yfir framurskarandi haefni, p.e. nemandi stenst
oll vidmid og hefur yfir mun meiri feerni ad rada en gert er rdd
fyrir hja viokomandi aldurshdpi.

B+ Mjog g6d haefni og frammistada i nami med hlidsjon af
hafniviomidum namsgreinar eda namsvids.

B G690 haefni og frammistada i nami med hlidsjon af
hafniviomidum namsgreinar eda namssvids.

C+ Nokkud gdd haefni og frammistada i ndmi med hlidsjén af
hafniviomidum namsgreinar eda namssvids.

C Seemileg haefni og frammistada i ndmi med hlidsjon af
haefnividmidum namsgreinar eda ndmssvids.

D Haefni og frammistodu i nami abotavant med hlidsjon af
haefnividmidum ndmsgreinar eda ndmssvids.

Stjornumerkt | Heefni og frammistada i nami med hligsjon af
einstaklingsnamskra nemandans.

A*B*C*D* Ef bokstafur hefur stjiornumerkt takn er nemandi med
einstaklingsnamskrad i faginu. Peir nemendur sem hafa
einstaklingsnamskra eru peir nemendur sem fylgja ekki
bekkjarnamskra.

Kynningarbaeklingur fyrir foreldra nemenda i 8-10. bekk

Nanari upplysingar um ndmsmat er ad finna hér

VAL OG LIST- OG VERKGREINAR

Ut fra dherslupattum namskrar skal hafa jafnvaegi milli boklegs ndms og verklegs. bvi er gert

rad fyrir ad allt ad helmingur valbundinna stunda sé i list- og verktengdu nami. i 8. - 10. bekk

er val nemenda hluti af dhugsvidsverkefnum peirra og list- og verkgreinatimum. bannig er
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reynt ad tryggja ad val nemenda fari ad mestu eda 6llu leyti eftir peirra eigin ahugasvidi.
Markmid ahugasvidsverkefna og vals innan list- og verkgeina er ad virkja nemendur til pess
ad fylgja eigin hugdarefnum og dhugamalum eftir 8 skipulegan hatt og bera dbyrgd 3 eigin
nami eins og kostur er. Hlutverk kennarans er 4 margan hatt ad vera leidbeinandi en p6 ad
hafa skyra vinnudzetlun og meta reglulega, 8 medan a verkefni stendur, framgang pess.
Kennarinn 4 ad vera hvetjandi fyrir nemandann og efla prautseigu hans og lausnamidun i
verkefninu hverju sinni.

A yngri stigum velja nemendur sér vidfangsefni innan greina og styra framsetningu eda
skilum a peim vidfangsefnum. Innan list- og vergreina hafa nemendur mikil ahrif a val a
vidfangsefnum, adferdum og urlausnum. bar er 16gd dhersla @ ad nemendur geti fylgt eigin
hugdarefnum eins og kostur er.

SMIDJUHELGAR

Fjérum sinnum a skélaarinu eru svokalladar smidjuhelgar par sem nemendur og kennarar
unglingastiga i prem skélum, Blaskégaskdla Laugarvatni, Blaskégaskdla Reykholti og
Kerhdlsskdla, koma saman og dypka pekkingu sina og hafni i ymsum greinum. Smidjuhelgar
eru haldnar i hverjum skoéla yfir veturinn alls i prju skipti. Nemendur dska eftir akvednum
vidfangsefnum til ad dypka pekkingu sina 4 og medan annars hafa verid sett fram oskir um:
Bifvélavirkjun, bogfimi, forritun, landbunadur, Gtivist, leiklist og kvikmyndasmidja svo
eitthvad sé nefnt. betta verkefni hefur tekist vel til og er von um ad haldi afram ad blémstra
og festast i sessi. Anaegja nemenda med samstarfid er mikil og sér i lagi sa pattur er viskemur
uppbroti i samverustundum i fritima.

Fjordu smidjunni er baett vid i ar en hin mun vera ferd til Reykjavikur. bPar er markmidid ad
nemendur geti sott listvidburdi og fari i skélaheimsdknir i framhaldsskéla. Smidjan verdur
unnin i samstarfi vid namsradgjafa.

Ef nemendur stunda ténlistarnam eda afreksiprottir er moguleiki ad fa pad metid til
valgreina a unglingastigi.

25



W=

‘& Jlaskogaskoli /augarvatni
<>

“Yirding * “Yinatta

AZTLANIR

MOTTOKUAZLTUN LEIK- OG GRUNNSKOLA

Mottokuazetlun

Endurskodad 2020
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I Adalnamskri grunnskéla og { 1ogum um grunnskola nr. 91/2008 kemur fram ad skolum beri
ad hafa moéttokuaaetlun nyrra nemenda.

Mottokuaxtlun er xtlad ad audvelda nyjum nemendum grunnskoélans og foreldrum peirra
upphaf skolagongunnar. Mikilvaegt er ad skolinn afli fullnaegjandi upplysinga um nemendur og
ad nemendur og foreldrar fa1 upplysingar um samfélagid og pa pjonustu sem er i boodi fyrir
barnid og foreldra.

Logo er dhersla & mikilvaegt pess ad nemandinn og foreldrar finni ad pau séu velkomin og ad
samstarf og gagnkvaemt traust skapist 4 milli heimilis og skola strax { upphafi. Asetlunin 4 ad
le1da starfsfolk afram i ad afla upplysinga um nemandann sem er ad hefja skolagongu og tryggja
a0 foreldrar fa fullnaegjandi upplysingar um skolastarfid i upphati.

MOTTAKA LEIKSKOLABARNA

Eftir ad umsokn um skolavist hefur verid skilad til skolastjora fer af stad umsoknarferli.
Skolastjort hefur samband vid foreldra par sem hann raoir vid foreldra um hvenaer best sé ad
hefja adlogunarferli. Haegt er ad hefja adlogunarferh eftir ad barn er ordid 12 manada.

Foreldrum er sidan bodid ad koma med barnid og skoda adstedur og kynnast skélanum. Pa fa
pau adlogunarplan sem er skipulagt eftir vistunartima barns og aldri. Pa fa foreldrar allar helstu

upplysingar um komandi leikskoladvol barnsins.
Helsta markmid adlogunar er ad:

e foreldrar kynnist starfinu i leikskélanum og geti leitad eftir peim svorum sem kvikna a
medan a adlogun stendur og kynnist 6rou starfstolki letkskolans.
e  Barnmo finni fyrir 6ryggl og nai ad mynda tengsl vid kennara og born 4 deildinni.
e Adlogun fer alltaf eftir porfum hvers barns sem geta verid misjatnar. Hafa parf i huga ad
adlogun getur tekid mis langan tima po ad viomidun sé ein vika.
Mikilvaegt er ef letkskolabarn kemur fra 6drum leikskoéla ad skolastjort kalli eftir peim gognum
eda upplysingum sem vid a fra fyrr leikskola.

MOTTAKA NEMENDA I 1. BEKK

Par sem Blaskogaskoli Laugarvatni er samrekinn leik-og grunnskoli stadsettur i sama hisnaedi
eru tekifeert til godrar og farsellar mottoku a milli skolastiga miklar.

Nemendur i elsta argangi leikskélans eru alls i 10 stundir 4 viku med nemendum i grunnskola.
Finnig koma nemendur 4 yngsta stigi grunnskolans i letkskolann eina stund 4 viku og sinum
kennurum. Utindm og svokalladar smidjur eru skipulagdar med elsta argangs leikskolans i huga
og pvi 6flug samfella 4 milh skolastiga.

Kennarar 4 bidum skolastigum vinna naid saman i peim teymum sem tilheyra fogunum.
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Skilafundur leikskélakennara og umsjonarkennara a yngsta stigi par sem farid er yfir Tras og
Hljom? nidurstédur og lidan barns er 4 vori 4dur en formleg skolaganga barns hefst. T upphati
haustannar er foreldrum 4 yngsta stigi bodid a skolaferninamskeid par sem farid er yfir pad sem
viokemur skolagongu barnanna. Hlutverk foreldra og skéla kynnt og einnig vidfangsefni og
skipulag 4 yngsta stigi.

MOTTAKA NYRRA NEMENDA [ 2. - 10. BEKK

Mikilvaegt er a0 nemandinn og foreldrar hans fai strax i upphahi jakvaeda mynd af skolanum og

a0 foreldrum og nemendum finnist peir velkomnir i skélann.

Pegar nyr nemandi er skradur i skélann er honum og foreldrum hans bodid ad koma i
heimsokn i skolann. Skolasor tekur @ mott peim og kynnir skolastarfid, aflar upplysinga um
verdandi nemanda (gatlisti fyrir mottékufund). Jafnframt er farid i kynningarferd um hisnaedid
og kennara kynna sig. Ef nemandinn byrjar 4 midju skolaar pa heimsakir hann
umsjonarhopinn sinn og umsjénarkennara en hefji hann nam ad hausti hittir hann

umsjonarkennara sinn fyrst.

Mikilvaegt er ad gott samband sé & milli heimilis og skéla. Umsjonarkennarar eru hvattir til ad
hafa samband vid heimili nyrra nemenda pegar ein til tvaer vikur eru idnar af skélatimanum. Pa
gefst teekifaer: til ad raeda lidan nemandans og upplifun hans og foreldra af skolanum.
Umsjonarkennari metur i samstarfi vid foreldra hvort ad purhi frekari eftirfylgni med lidan

nemanda i nyjum skola.

MOTTAKA NEMENDA MED ANNAD MODURMAL EN ISLENSKU

Umsjonarkennarinn parf ad undirbtia bekkinn undir komu nyja nemandans med pvi ad kynna
nafn hans og i einhverjum maeli upprunamenningu hans og modurmal. Slikt studlar ad virdingu
og dhuga og audveldar nyja nemandanum ad adlagast nyju umhverfi og adsteedum (gatlistr fyrir

umsjonarkennara).

Mottokuazetlun vegna nemenda med annad modurmal en islensku skal taka mid af bakgrunni
peirra, tungumalataerni og faerni 4 6drum namssvidum. Tryggja skal a0 nemendur og foreldrar
peirra fai radgjof og adgang ad upplysingum um grunnskoélastarf.

Nemendur med annad médurmal en islensku eiga rétt 4 kennslu 1 islensku sem 6dru
tungumali (gztlist fyrir mottékufund). Med kennslunni er stefnt ad virku tvityngi pessara
nemenda og ad peir geti stundad nam i grunnskélum og tekid virkan patt 1 islensku samfélagi.
Grunnskolum er heimilt ad vidurkenna kunndttu 1 modurmali nemenda med annad modurméil
en islensku sem hluta af skyldunami er komi i stad skyldundams i erlendu tungumdll. Skolastort
metur port d tilkunarpyonustu vio mottéku nemanda og foreldra.

MOTTAKA NEMENDA A VEGUM FELAGSPJONUSTUNNAR

I Blaskogaskola Laugarvatni er lagt upp med ad allir sem { skolann koma geti hafio skolagéngu svo fljott sem unnt
er eftir ad umsokn hefur komid um skolavist og ad nemandi fai goéda tilfinningu fyrir skélanum, skolastarfinu og
starfsfolki. Pegar {6sturborn eru skrad i skolann tekur vid dkvedio ferli sem hefur pad markmid ad yta undir
Jakvaeda upplifun nemandans af skolanum.
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Nemandi hefur ekki skolagongu fyrr en allar upplysingar um hann liggja fyrir, s.s. namsferill, maetingar,
hegdunarferli og fyrri arradi. I reglugerd um skolagongu fosturbarna 7. Grein kemur fram ad barnaverndarnefnd
skal gja til bess ad allar naudsynlegar personuupplysingar um barn séu sendar med tryggilegum haetti til
viotokuskola eins fljott og unnt er. Jafnframt skulu fraeedsluyfirvold i logheimilissveitarfélagl veita upplysingar um
fyrri skélagongu barnsins og studningsparfir.

Fyrsta daginn maetir nemandi med fosturforeldri/fosturforeldrum i skolann, hittir skolastjora, umsjénarkennara,
adra starfsmenn. Nemandi fer leidsogn um skolann.

Umsjénarkennari undirbyr komu nemandans { bekkinn (gdtlisti umsjonarkennara)

A 66rum degi matir nemandi med fosturforeldri/fosturforeldrum i skolann, hittir umsjonarkennara og
bekkjarfélaga. Situr eina til tvaer kennslustundir. Vidvera fer eftir aldri og adstadum barnsins allt frd einni tveimur
kennslustundum i halfan/heilan dag.

Stefnt skal ad pvi ad nemandinn hefji ndmid vid skolann 4 pridja degi. Ef umsjénarkennari/sérkennari telur porf a
lengri undirbiiningstima en gefinn er hér ad ofan getur hann 6skad eftir pvi vid skolastjora eda deildarstjora.

A9 60ru leiti 4 almenn mottokudzetlun skélans vid um fosturborn (gétlistar fyrir mottékufund og gatlist fyrir
nemendur med fotun ef vid d)

MOTTOKUAATLUN NEMENDA MED SERPARFIR

I 9. gr. reglugerdar um nemendur med sérparfir nr. 585/2010 segir:

Auk almennrar mottékudaxetlunar samkv. 160. gr. laga um grunnskola skulu grunnskolar ttbia
mottokudztun fyrir nemendur med sérpartir. 1 slikei dxetlun skal m.a. gera grein fyrir samstarfi
mnan skolans um skipulagi kennslunnar, adbiinadi, adstéou, notkun hyilpartekja, skipulagr
einstaklingsnamskra, kennsluhdttum og namsmati, hlutverki umsjonarkennara, sérkennara og
annarra fagadila mnan skolans og samstarfi vio foreldra. Tilgreina skal daform skolans um
studning vio nemendur med sérpartir. Nemendur hvattir til félagslegrar patttéku og virkni 1
skolasamfélaginu, svo sem 1 [Elagslifi og tomstundastarfi skolans. I slikri dxetlun skal einnig gera
grein fyrir samstarfi vio adila utan skolans.

Umsjénarmadur sérkennslu leitar eftir ad allar skyrslur fra sérfreedigum komi i skolann og eins
ad fa upplysingar fra peim skola/leikskola sem barmo kemur fra (gatlisti vegna nemenda med
fotlun).

Umsjonarmadur sérkennslu i samvinnu vid umsjonarkennara sér til pess ad adrir kennarar sem
koma ad nemandanum fai videigandi upplysingar um nemandann. Einnig ad kynna nemandann

fyrir starfsfolki 4 starfsmannafundi.

Samstarl og skipulag kennslunnar, eimstaklingsnamskrair, kennsluhzettr og namsmat.

Skélastjori/umsjonarmadur sérkennslu hefur umsjon med mottoku nemenda med sérparfir i
skolann og ber dbyrgd a samstarfi vid umsjonarkennara/leikskolakennara, sérkennara og
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foreldra, ef nemandi er i sérkennslu helming skélatima sins er sérkennari valinn sem

umsjonarkennari barnsins.

Sérkennart og deildarstjori i samvinnu vid kennara og foreldra bera abyrgd a gerd
eimstaklingsnamskraa par sem tekid er mid af greiningum/proskamati vickomandi nemenda,
6skum foreldra og mat starfsmanna 4 hverjum tima. I einstaklingsnamskra skal koma fram i
hverju namsadlogun nemandans felst (helstu ndamsmarkmid, namsadstaedur, namsefni og
namsmat). Kennslan getur farid fram med eda an studnings i almennum bekk, sérkennslu i
litlum hopi eda enstaklingskennslu utan bekkjar, pad skal metid hverju sinni. Namsmat er til
pess ad tylgjast med hvernig nemanda tekst ad maeta markmidum einstaklingsnamskrar og 6rva
nemendur til framfara. Vitnisburdur getur verid baeedi med bokstofum og ordum en askilegt er
ad umsogn fylgi med til hvatningar og studnings. Nemendur med sérparfir fa vitnisburd birtan

med svipuoum hatti og adrir nemendur skolans, en par kemur fram hver adlogun pess er.

Notkun hyilpartekja

Ef nemandi part 4 hjdlpartekjum ad halda vid nam sitt verdur leitad allra leida til ad hafa pau
tilteek til ndms. Hér getur verid um ad raeda tolvur, ymis gagnvirk forrit, smaforrit og fl.

Studningur tl félagslegrar patttoku og virkni

Skélastjory/sérkennari kynnir nemendur med sérparfir fyrir starfsmonnum félagsstarfsins og
leidbeinir peim vardandi sérparfir nemenda. I vettvangsferoum og lengri ferdum s.s. ferdum i
skolabudir er sérstaklega gaett ad pvi ad allir nemendur vidkomandi argangs geti tekid patt

midad vid sinar forsendur.

Adbtunadur og adstada

Leitast er vid ad hafa fjolbreytt irval nimsgagna og nyta tolvur og tolvuforrit til nams. Leitast er
vi0 ad hafa namsumhverfi sem best verdur a kosid hverju sinni.

Samstarf vid adrla utan skolans

Samstarf er vid Skola-og velferdarpjonustu Arnespings, Greiningar- og radgjafarstdd rikisins,
Barna- og unglingageddeildina og adra pa sem vinna med viokomandi born. Skolastjori,
umsjonarmadur sérkennslu, umsjonarkennari/leikskoélakennari og studningsfulltrii sitja
skilafundi og samstarfsfundi eftir porfum. Umsjonarmadur sérkennslu tekur ad sér formennsku
i peim teymum sem eru myndud vegna nemenda med sérparfir. Samstarf vid foreldra utan
teyma eru hefobundin foreldravidtol, samskipti gegnum Mentor, med tolvuposti og/eda

simle1dis auk samstarfsfunda eftir porfum
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FYLGISKJOL

GATLISTI FYRIR MOTTOKUFUND

Upplysingatflun og upplysingaveita
Blaskogaskola 4 Laugarvatni til foreldra/forradamanna

Méttokuteymi: Skoélastjéri,umsjénarkennari/leikskolakennari
Um nemandann (4 vid badi 4 leik og grunnskoélastigi)

1. Kynnid ykkur fyrirliggiandi gogn um nemandann.
2. Hvernig fjolskyldugerd byr nemandinn vid.
3. Faerni nemandans i 6llum namsgreinum/tras listi i leikskolanum, eftir pvi sem haegt er.
4. Félagsleg stada og feerni nemandans - 4 hann vini 4 nyjum stad?
5. Ahugamal, skapgerd, sterkar og veikar hlidar nemandans.
6. Heilsufar nemandans, lyfjataka o.p.h.
7. Skoélasaga nemandans, einkunnir og greiningargogn.
8. Ef nemandi fékk studning i fyrri skola ba hvers edlis og hve mikinn.
9. Hvort nemandinn hafi ordid fyrir af6llum.
10.  Atvinna foreldra og lengd vinnudags.
11.  Hefur nemandinn verid adskilinn fra foreldrum og pa hversu lengi?
12.  Kannd hvort ofnami, trd, vidhorf eda annad hafi dhrif & matarvenjur nemandans i skélanum.
13.  Syniod foreldrum stadsetningu iprotta- og sundkennslu.
14.  Spymid um sundfaerni nemanda. (grunnskolastig)
15.  Segid fra iprotta- og sundfétum (nefnid handkladi). (grunnskolastig)
16.  Upplysid foreldra um reglur vardandi sturtu i iprotta- og sundkennslu (grunnskélastig).
17.  Hvaoda iprottir eda tomstundir hefur nemandinn i0kad (grunnskoélastig).
18.  Skyldur foreldra og skélasékn. Leggja skal dherslu 4 dbyrgd foreldra & matingu nemandans og
tilkynningaskyldu ef um veikindi eda fri er ad raeeda (grunnskoélastig).
19.  Legga skal dherslu 4 mikilvaegt bess ad maeta i foreldravidtol og & foreldrafundi.
20.  Upplysio foreldra um hefdbundnar samskiptaleidir heimilis og skola, s.s. fundi, simatima, télvupost,
samskiptabok, skilabodamoppu og Mentor.
21, Upplysio um skélarad og foreldrafélag.
22, Talid um heimandm og ad pad er mikilvaegt ad foreldrar adstodi og fylgist med (grunnskolastig).
23.  Ef um nemanda med {6tlun er ad rada verdur sett upp teymi sem hittist reglulega og sér um malefni
nemandans i skolanum. Upplysid foreldra um petta.
Unm sveitarfélagio og skélann
1. Aherslur skolans og markmid.
2. Athenda skal skoladagatal og stundaskrd - atskyrid stundatoflu ef parf.,
e R&xdid um nesti - hvad er leyfilegt ad hafa med (grunnskolastig)
e  Fara ylir hvad nemandinn parf ad hafa meoferdis i skolann - athenda innkaupalista
e R&xdid um friminttur/dtiveru/utinim og hvernig nemandinn parf ad kledast
3. Utskyrio fridaga, skerta daga, starfsdaga og hefdir sem tengjast hatidardégum, s.s. bolludegi og
oskudegi.
4. Hafio gogn til reidu er varda skoélahald, skélasokn, skolareglur, starfsfolk o.p.h. fyrir foreldra. Visid 4

upplysingar 4 heimasidu skolans.
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e Upplysid foreldra um hvernig peir tilkynna forfoll og bidja um fri.
o Kynnid Mentor ef parf

®  Motuneyti skolans og hvad er i bodi. Kynnid greidslufyrirkomulag og verd.

Kynnid foreldrum skolatima/dvalartima.

Kynnid lengda vidveru fyrir yngstu bornin, sé barnid 4 peim aldri

Athendid foreldrum netféng eda simantimer pess starfstolks eda kennara sem kemur til med ad hata
sem mest med nemandann ad gera { upphati skolagongunnar.

Segid fra stefnu skolans, ART pjalfun, umgengni og skélareglum, p.m.t. reglum um notkun farsima.
Samstarf vid adra skola, s.s. leikskolann Alfaborg, Blaskogaskola 4 Laugarvatni, Kerholsskola og
Fludaskoéla og samstarf um Stéru upplestrarkeppnina.

Udvistarreglur barna og unglinga.

Félagslif i skolanum (grunnskolastig).

Kynnid foreldrum annad barna- og unglingastarf hja sveitarfélaginu, s.s. iprotta- og tomstundastarf og
starf Tonlistarskola Arnesinga.

Bendid foreldrum 4 hvert peir geta leitad ef vandamal koma upp.

Kynnid foreldrum adrar stofnanir i sveitarfélaginu og synid peim hvar paer eru s.s. bacjarskrifstofur,

sundlaug, bokasafn, heilsugaesla, iprottavellir, Tonlistarskélinn, félagspjonustan, o.fl.
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GATLISTI FYRIR MOTTOKUFUND VEGNA NEMANDA MED FOTLUN
Mottokuteymi: Skoélastjéri, umsjénarmadur sérkennslu, umsjénarkennari/leikskélakennari
Nemandi med fotlun:

Mikilvaegt ad hafa eftirfarandi atrion i huga ef nemandi er med skilgreinda fotlun eda alvarlega
namserfidleika.

o Utskyra fyrirkomulag sérkennslu vid skolann.

o Leita eftir sampykki foreldra fyrir pvi ad fa skyrslur/upplysingar fra fyrri skola eda
leikskola.

o Faupplysingar fra foreldrum um stodu nemandans vardandi:
a. Malganingu og malskilning
b. Sjalfshyalp - klaedir nemandinn sig sjalfur - fer hann hjalparlaust a salerni
¢. Matarvenjur
d. Namsfaerni
e. Félagslega adlogun
f. Helstu styrkleika og veikleika
g. Umbunarkerfi eda annad sem notad hefur med barninu
h. Porf fyrir spakrapjalfun/idjupjalfun/talpjalfun

o 1. Hversu sgjalfbjarga hann er i sundi og ipréttum

o Faleyh til ad reeda um emkenni fotlunarinnar sem nemandi glimir vid og paer leidir
sem farnar eru til a0 koma til mots vid einstaklinga med slika fotlun. Ef foreldn er
tilbid ad kynna fyrir 6drum foreldrum a sameiginlegum fundum foreldra er pad
mikilvaegt.

o Rada um tilhlidranir i skolastofu/matsal eda annars stadar ef porf krefur.

o Rada um hvernig nemandinn fer milli skola og heimilis ef port krefur.

GATLISTI FYRIR UMSJIONARKENNARA
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Atridi til undirbtinings komu nys nemanda

(@]

©)

undirbtia bekkinn fyrir komu nys nemanda

Pad hjalpar nyjum nemanda ad laera nofn bekkjarfélaga ef myndir af nemendum eru
uppi med néfnum peirra fyrir nedan

Kynna nyjan nemanda fyrir sérgreinakennurum og 6dru starfsfolki

Fa starfstolk a ativakt til ad fylgjast vel med nyjum nemanda i frimintitum

Finna nemendur innan bekkjarins sem vilja vera i vinateymi nyja nemandans fyrstu vikurnar.

o Vinateymid er samsett af nemendum sem skiptast 4 um eftirtalin verkefni:
1. Fylgd 4 milli stada
1. Leika { friminatum
m. Jafnvel leikid eftir skola
Athuga hvort nemandinn taki med sér skolabaekur fra peim skola sem hann var i 4dur til

ad sja stdduna og setja hann mn i verkefni.

Ef um nemanda med islensku sem annad mdl er ad reda:
Leitast vid ad kynna sér menningu og si01 i pvi landi sem nemandinn er ad flytjast fra

Gera hetmamenningu synilega med myndum fra landinu, fana og korti (hagt ad bidja
nyja nemandann um myndir.)

Kynna sér kvedjur og algeng ord 4 médurmali nemandans.

Fa nemendur til ad merkja helstu hluti i skolastofunni.

Rada vid bekkinn um leidir til ad kenna nyja nemandanum islensku.

Leggja dherslu 4 ad tala frekar islensku en ensku vid nyja nemandann.

Fa bekkinn til ad bua til ordabék med mikilveegum ordum og setningum sem geta nyst
nemandanum fyrstu dagana.

Leggja dherslu 4 ad allir laer ad skrifa og bera fram nafn nyja nemandans 4 réttan hatt.
Leikir sem ekki reyna a tungumalid geta verid god leid til ad brjota isinn.

A0 auki eiga le1dir nefndar i fyrsta hd vio.

Efum nemanda med f6tlun er ad reeda:
Kynna nyjan nemanda fyrir sérgreimakennurum og 6dru starfsfolki.

Kynnid fotlunina fyrir bekkjarfélogum i samradi vid foreldra.

Fa allt starfsfolk skolans til ad fylgjast vel med nyjum nemanda i frimintitum/a Gtisvaeo.
Reynid ad skipuleggja kennsluna a pann hatt ad studningsadili sem fylgir nemandanum
kynnist 6drum nemendum bekkjarins og adstodi pa til jafns vid umsjonarkennara.

A9 auki eiga leidir nefndar i fyrsta id hér vio.
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AFENGIS- OG FIKNIVARNAAZTLUN

FIKNIVARNIR

I Blaskégaskdla er unnid eftir fiknivarnadaetlun skdlans sem tekur til almennra forvarna
s.s. gagnvart tobaki, afengi, 68rum vimuefnum og annars konar fikn. I pessari dzetlun
verdur fjallad um forvarnir innan skélans, vidbrégd skoélans pegar upp kemur grunur eda
vitneskja um fikn og géd rad til foreldra.

FORVARNIR

Blaskogaskola ber skylda til pess ad freeda nemendur og midla upplysingum vardandi fikn. Markmidid
er ad draga Ur fjdlda peirra sem anetjast reykingum eda 6drum vimuefnum sem og annarri fikn.
Fraedslan fer fram med fjdlbreyttum haetti og koma margir adilar ad peirri freedslu, svo sem kennarar,
namsradgjafi, hjukrunarfraedingur og utanadkomandi adilar sem eru sérfreedingar & 4kvednum svidum.

LEIDIR

A0 freeda nemendur um skadsemi tébaks, afengis og annarra fikniefna og afleidingar af neyslu
pessara efna. SOmuleidis ad freeda um annars konar fikn t.d. netfikn.

Studla ad jakvaedri sjalfsmynd og heilbrigdum lifsstil nemenda svo ad nemendur verdi betur faerir um
aod taka sjélfsteedar dkvardanir an pess ad lata undan félagslegum prystingi.

Leggja aukna &herslu a Urreedi fyrir nemendur i ahaettuhépum.
Hafa samvinnu vid heimilin um forvarnir.
Fa gestafyrirlesara i heimsokn i skélann til ad reeda vid nemendur i tengslum vid annad forvarnastarf

Namsradgjafi starfar vid Blaskégaskdla en hans hlutverk er ad vera trinadarmadur nemenda, adili
sem peir geta leitad til og reett vido um sin persénulegu mal.

Hjdkrunarfreedingur hefur fasta vioveru i Blaskogaskola og sinnir medal annars forvarnarstarfi.

VIDBROGD PEGAR UPP KEMUR GRUNUR EDA VITNESKJA UM FIKN

FERILL VIMUEFNAMALA

Oll notkun tébaks er bénnud i og vid skolann. Foreldrum er gert vidvart ef nemandi verdur uppvis ad
reykingum eda tobaksnotkun. Hafi kennarar eda annad starfsfélk skélans grun um ad nemandi sé
farinn ad reykja eda nota toébak eru foreldrar latnir vita um pann grun af umsjonarkennara eda
skolastjora.

Ef sterkur grunur um neyslu afengis eda fikniefna nemanda vaknar er umsjonarkennara tilkynnt um
malio. Jafnframt hefur skélastjori samband vid foreldra viokomandi nemanda og segir fra rokstuddum
grunsemdum og bendir foreldrum & hvert peir geti leitad eftir adstod.

Ef stadfestur grunur liggur fyrir um neyslu nemanda a afengi eda 6drum vimuefnum skal
umsjénarkennari, eda skoélastjéri strax boda foreldra til fundar, kynna peim malid og lata vita um
framgang malsins.

Malinu er visad til nemendaverndarrads.

Skélastjori tilkynnir barnaverndaryfirvéldum skriflega um malid.

Skéli og barnaverndaryfirvéld vinna saman ad framgangi mals.
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Stjérnendateymi og nemendaverndarrad sja um 6ll mal sem tengjast vimuefnum og fikn innan
skolans.

GOD RAD TIL FORELDRA

TOBAK/AFENGI/VIMUEFNI

Pad sem getur ytt undir vimuefnaneyslu barna:

Lélegt eda litid sjalfstraust
Adgerdarleysi beedi foreldra og skéla
Utivist eftir leyfilegan UGtivistartima
Oaeskilegar hépamyndanir
Reykingar

Adgengi ad afengi

Eftirlitslaus unglingaparty

Forvarnir eru ekki bara fyrirlestur um tébak, eiturlyf og adra fikn. Pad felst einnig forvorn i pvi
ao:

gefa sér tima med barninu til ad gera eitthvad skemmtilegt

hlusta a alit barnsins og hvetja pad til ad hafa sjalfsteed markmid og skodanir
hvetja barnid til hvers konar heilbrigdrar tomstundaidkunar

vera bérnunum god fyrirmynd.

Ef pig grunar ad barnid pitt noti vimuefni, er mikilveegt ad bregdast rétt vid.

pad er edlilegt ad finna til vanmattarkenndar og hraedslu, en i faestum tilfellum er barnid i bradri
lifshaettu.

Haltu résemi pinni. Ekki radast a barnid med asékunum og aesingi pvi ad pa er heetta & ad pu missir
traust pess.

Ekki sokkva pér nidur i sjalfsasokun. pad parf ekki ad vera ad pu hafir brugdist i foreldrahlutverkinu.

Afladu pér upplysinga um vimuefni. baer ma finna & bokasdfnum, & netinu, hja forvarna- og
heilbrigdisadilum.

Gerdu pér far um ad kynnast vinum barnsins pins. Vinahopur, lifsstill og ahugamal barnsins segja
mikid um likurnar & vimuefnanotkun.

Hafou samband vid adra foreldra sem eru i svipadri stodu. Reynsla peirra getur oft hjalpad mjog mikid.

Ef pér er sagt “ bad gera petta allir’ — eda — “pad mega petta allir’ skaltu vera a vardbergi. beir sem
nota pessi ordatilteeki hafa sjaldnast rok fyrir skodun sinni. Ordatilteekin duga einungis a foreldra sem
lata ekki skynsemina rada eda pora ekki ad hafa sjalfsteedar skodanir.

Pad sem getur minnkad heettu & ad anetjast fikniefnum.

Samvera med foreldrum.

Studningur, adhald, agi og skyrar reglur.

Jakveett vidhorf til skéla og god frammistada i nami.
Vinahopurinn.
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Tomstundastarf, t.d. iprottir, tonlistarnam, skatastarf o.fl.

G066 samvinna foreldra og skola.

Foreldrar samraemi Gtivistarreglur & skélakynningarfundum a haustin.
A0 foreldrar séu vel upplystir um forvarnir og uppeldismal almennt.
Regluleg fraedsla um fikn og varnir gegn henni.

ADVORUNARMERKI UM VANLIDAN HJA UNGU FOLKI

Likamleg einkenni

ahugaleysi & eigin atliti t.d. kleednadi eda hreinlaeti
minnkandi matarlyst

Oveentir sjukdémar, slys eda verkir

breyting & svefnvenjum

Tilfinningaleg einkenni

ahugaleysi, uppgjof eda vonleysi

kvidi, spenna, alag

preyta, aukin svefnporf

skyndilegir erfidleikar i sambandi vid einbeitingu / rokhugsun
sektarkennd og samviskubit

miklar skapsveiflur og skapbrestir

einangrun eda minnkandi aneegja af félagslegum samskiptum

Hegdunarleg einkenni

versnandi arangur i skéla

minnkandi &hugi & tomstundamalum, svo sem ipréttum
sjalfseydileggjandi hegdun

aukin vimuefnaneysla

ograndi lifsstill t.d. kleednadur sem taknar dauda eda vimuefni

ahugi & hljémlist med textum sem fjalla um punglyndi, vimu eda dauda
ahugaleysi um eigur sinar

andfélagsleg hegdun t.d. pj6fnadir eda arasir

HVERT ER HEAGT AD LEITA PEGAR VANDI STEDJAR AD?

| Blaskogaskola er starfandi namsradgjafi sem baedi foreldrar og born geta leitad til vardandi nam og
lidan sem og erfidleika tengdum fikn. Namsradgjafi getur hlustad, gefid géo rad og bent & naestu skref.
Somuleidis er starfandi hjukrunarfreedingur i skélanum sem gott getur verid ad raeda vid. Gott getur
verid ad leita ad upplysingum og fraedslu & netinu.

GODPAR VEFSIDUR
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foreldrahus.is
forvarnir.is

samanhopurinn.is

umhuga.is

abyrgspilun.is
saft.is
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BETRI SAMSKIPTI - EINELTISAZTLUN

Betri samskipti

-Eineltisasetlun-

Endurskodud september 2020

Hornsteinn i gddu og arangursriku skolastarfi er ad 6llum innan skoélans lidi vel. Pad er pvi
mikilvaegt ad i starfi skélans geti hver einstaklingur unnid a eigin forsendum og proskast og
dafnad & sinn hatt med sina reynslu i farteskinu i gédum samskiptum vid adra innan
skolasamfélagsins. Pad er mikilvaegt ad vid Utskrift Ur grunnskdla standi nemendur lifsgladir,
sterkir og danaegdir. Samskipti eru mikilveegur pattur i skdlastarfi. Samskipti @ milli peirra adila
sem mynda skélasamfélagid, nemendur, foreldra og starfsfélk skdlans purfa ad einkennast af
gagnkvaemri virdingu og skilning.

Mikilveegt er ad studla ad fyrirbyggjandi adgerdum i skolastarfinu til ad koma i veg fyrir ad
samskiptavandi sem einelti er eigi sér stad. beir peaettir sem skolinn leggur sérstaka aherslu a
ad vinni gegn pvi eru:



e ART félagsfeerni pjalfun
e Oflug og leidandi geesla i frimindtum og matsal
e Reatt reglulega um samskipti nemenda a kennarafundum.

e Frammistodumat sem foreldrar og born vinna saman og meta paetti i skdlastarfi.

Skilgreining a einelti

Einelti er pegar einstaklingur verdur margendurtekid og @ afmorkudu timabili
fyrir adkasti 4 einhvern hatt fra einum eda fleiri adilum. Einelti getur birst &
margan hatt:

e Félagslegt einelti, barnid er skilid dtundan i leik, barnid parf ad pola
svipbrigdi, augngotur, pbogn eda algert afskiptaleysi.

e Andlegt einelti, barnid er pvingad til ad gera eitthvad sem stridir
algerlega geng réttleetiskennd pess og sjalfsvirdingu

e Likamlegt einelti, gengid er i skrokk & barninu.

e Munnlegt einelti, uppnefni, stridni eda nidurleegjandi athugasemdir.
Hvislast er 8 um barnid, flissad og helgid.

e Rafraent einelti, neikveed og skadleg skilabod um eda til einhvers sem
er komid aleidis i gegnum: tolvupdst, facebook, sms, Youtube,
spjallrasir, eda adra samskiptamidla. Teknar eru myndir og birtar a

netinu og sendar med sima eda 6drum taekjum.

Ef grunur vaknar um einelti er mikilveegt ad visa pvi til umsjénakennara. Malid

skal tekid til medferdar eftir eineltisaatiun.

Eineltisteymi Blaskogaskdla Laugarvatni:
Umsjénarmadur sérkennslu

*Umsjonarkennari polanda

*Umsjonarkennari geranda

Umsjonarmadur félagsstarfs

Skolastjori



*Ef u

msjonarkennari er baedi med polanda og geranda er sa kennari sem & mest samskipti vid

nemanda a eftir umsjénarkennara kalladur til.

Adgerdaadeetlun ef grunur um einelti vaknar.

1.

9.

1

Ef grunur um einelti vaknar er umsjénarkennari latinn vita. Skélastjori faer upplysingar
fra umsjonarkennara og saman meta peir hvort eineltisteymi sé kallad saman.

Ef talid er ad malid fari & naesta stig og eineltisteymid er kallad saman er reett vid
bolanda og geranda, foreldra/forraedismenn og adra sem veitt geta upplysingar um
malid. Mikilvaegt er ad meta hvort gripa eigi til adgerda strax og gaeta ad pvi ad oryggi
bolanda sé tryggt. Meta hvort purfi ad auka gaeslu og eftirlit. Talad er vid foreldra
beirra sem eineltid beinist ad og sidan vid foreldra geranda.

Starfsfolk skolans er upplyst um malid og allir eru vakandi fyrir adsteedum og hegdun
beirra sem um raedir.

Umsjonarkennari a i nanu sambandi vid forradamenn og sér um skraningar a fundum
og a malsatvikum.

Eineltisteymi metur hvort parft er ad hafa samband vid sérfraedinga skélapjénustu
Arnespings vegna malsins.

Polandi og gerandi fra skiplagdan studning og adhald i dkvedin langan tima eftir
atvikid fra sitt hvorum adilanum innan eineltisteymisins. Mikilveegt er ad skoda hvort
bekkurinn purfi einnig sérstakan studning.

Foreldrar eda skolar geta 6skad eftir adstod sérstaks fagrads (www.gegneinelti.is) sem
starfar & abyrgd mennta-og menningarmalaraduneytis ef ekki tekst ad finna vidunandi
lausn innan skoéla eda sveitarfélags.

Akvérdun um drvinnslu er tekin & grundvelli nidurstadna og i samradi vid malsadila og
eru peir upplystir um nidurstéduna i samradi vio foreldra malsadila.

Eineltisteymid fylgir malum eftir i allt ad 6 manudi.

0. Mélinu lokad med formlegum heetti.

4 R

Radleggingar til foreldra

Raedid reglulega vid bornin ykkar um lidan peirra. Pad er mikilvaegt fyrir born
a0 vita ad pau geta sagt frd og ad 4 pau sé hlustad. Ef foreldrar eru vor vid

breytingar a lidan yfir lengri tima er mikilveegt ad fylgja pvi eftir og leita

2 /

Sja nanar um einelti:


http://www.gegneinelti.is/

http://www.gegneinelti.is/

http://www.kolbrunbaldurs.is/

ORYGGIS OG SLYSAVARNAAZTLUN
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Oryggis og slysavarnardsetlun September 2020

INNGANGUR

Adalnamskra grunnskala gerir rad fyrir ad hver skoli geri sér datlun um 6ryggismal og slysavarnir. Ekki eru
gefnar nakvaemar leidbeiningar vegna pessara dzetlana en skélunum gefnar frjdlsar hendur med nélgun. Arid
2014 gaf Mennta- og menningarmalaraduneyti Gt handbaekur um velferd og 6ryggi barna i leikskélum og
grunnskélum, daetlun pessi er unnin med hlidsjén af peim handbok:
http://www.menntamalaraduneyti.is/media/frettir2014/Oryggishanbok leikskola 2014.pdf

http://www.samband.is/media/skolamal/Oryggishanbok grunnskola 2014.pdf

FORVARNIR OG FRADSLA

L6g0 er ahersla a pad vid alla starfsmenn skdlans ad peir kynni sér 6ryggis og slysavarnarazetlun skdlans sem og
videigandi handbaekur. Allir starfsmann fara reglulega 4 skyndihjalparnamskeid, annad hvort hja vidurkenndum
adilum og framvisa pa skirteini par um eda @ namskeid sem ad skélinn skipuleggur og heldur reglulega. bad
parf ad gera ad minnsta kosti annad hvert ar. Starfsmenn eru pannig i stakk bunir til ad sinna minnihattar
slysum sem ad upp kunna ad koma i starfinu baedi hja nemendum og samstarfsfolki.

REGLULEG FRADSLA OG A£FINGAR

Allir starfsmenn fa fraedslu 4 hverju ari i 6ryggismalum og vidbrogdum vid slysum. betta er gert med pvi ad rifja
upp 6ryggisaeetlanir skdlans, halda reglulegar rymingareefingar og skoda adra ferla sem i gildi eru. Hugad er ad

peim nemendum og moégulega starfsmonnum sem ad pjast af bradaofnaemi og vidbrogd rifjud upp og &fd med
hlutadeigandi starfsménnum. Farid er yfir sjukrakassan og innihald hans yfirfarid og annad sem ad mikilvaegt er
ad pekkja skil a.

ORYGGISFERLAR OG VIDBRAGDSAZTLANIR

Skolinn er med virkar 6ryggisaaetlanir enda kvedid @ um pad i Adalnamskra grunnskdla. beer aaetlanir sem eru i
gildi eru:

e Azetlun um vidbrogd vid afollum
e  Rymingaraaetlun

o  Oryggis og slysavarnaraaetiun

e  Fikniefna og afengisvarnarasetlun
e Eineltisdzetlun

o Jafnréttisaeetlun

e  Umbotadaetiun

Farid er yfir pessar daetlanir & hverju ari og paer endurskodadar, ryndar og sampykktar. Mikilveegt er ad allir
starfsmenn taki virkan patt i pessari vinnu.

Auk aatlananna starfar vid skdlann oryggisnefnd i samraemi vid 16g um 6ryggi og hollustuhaetti a vinnustédum.
Nefndin tekur a starfi og starfsadstaeedum starfsmanna skdlans.


http://www.menntamalaraduneyti.is/media/frettir2014/Oryggishanbok_leikskola_2014.pdf
http://www.samband.is/media/skolamal/Oryggishanbok_grunnskola_2014.pdf

Oryggis og slysavarnardsetlun September 2020

G40 samskipti foreldra og skdla eru grundvallaratridi pegar tryggja parf 6ryggi barna.. bar sem foreldrar og
skoli bera sameiginlega abyrgd 4 6ryggi barnsins a leid i og ur skéla er mikilvaegt ad kynna fyrir foreldrum hvada
oryggisreglur gilda i skélanum og hvernig heimilid og skélinn geta hjalpast ad vid ad framfylgja peim til ad
tryggja bornum hamarksoryggi. Mikilveegt er ad setja upplysingarnar a heimasidu skélans og fjalla um
oryggismal og vidbragdsaaetlanir i skélandmskra.

Eftirfarandi atridi er mikilvaegt ad kynna fyrir foreldrum:

e Skolareglur skélans.

e Adferdir skdlans vid ad tryggja jakvaedan skdlabrag og 6ryggi nemenda.

e Vidbrogd i skéla ef barn hlytur minnihattar meidsli og hvad talin eru minnihattar meidsli.

e Vidbrogd i skdla ef barn verdur fyrir ofbeldi af einhverju tagi innan eda utan skdla eda hlytur alvarleg
meidsli & skolatima.

e Upplysingar um nemanda vegna slysa og bradaveikinda.

e Tryggingar skélans ef barnid slasast — hver ber kostnad.

e peir ferlar sem unnid er eftir pegar slys verdur.

e peirferlar sem unnid er eftir eftir i kjolfar slyss.

e  Fyrirkomulag 6ryggismadla i skélanum og i 6llu starfi hans.

+  Orugg adkoma gangandi og hjélandi barna ad skéla.

«  Oryggii akstri skélabila.

»  Orugg adkoma foreldra sem aka bérnum i skéla.

»  Oryggii ferdaldgum skdlabarna.

e Vinnureglur skdlans vardandi ofbeldi og einelti.

e Vidbrogd vid nattdruva —almannavarnir.

e Starf skélahjukrunarfraedings — skélaheilsugaeslu.

i upphafi hvers skéladrs er mikilvaegt ad minna foreldra 4 dkvedin éryggisatridi svo sem dryggi barna 4 leid i og
ur skola hvort sem pau ganga, hjdla eda eru keyrd i skélann i einkabil eda i skélabil.

ORYGGI i SKOLANUM

Huga parf ad 6llum adbunadi nemenda og starfsfélks i skdlanum og annarstadar par sem ad nam og kennsla
fer fram. betta er gert i samraemi vid 16g og reglugerdir par um. Huga parf ad ymsum atridum s.s. adbunadi,
hljédvist, bunadi og namsgégnum sem og ferdum og skipulagi. Studst er vid adurnefnda handbdk pegar pessi
atridi eru kdnnud.

Eftirfarandi |6g og reglugerdir eru hafdar til hlidsjénar:

Huasnaedi og skdlalédir skulu uppfylla kréfur laga um grunnskéla, nr. 91/2008, reglugerdar um bunad
skélahusnaedis og skolaléda, nr. 657/2009, adalnamskrar grunnskdla, laga um adbunad, hollustuhaetti og
oryggi 4 vinnustédum, nr. 46/1980, reglugerdar um 6ryggi leikvallartaekja og leiksvaeda og eftirlit med peim, nr.
942/2002 dsamt reglugerd um vélar og taeknilegan buinad, nr. 1005/2009 og Vinnuumhverfisvisi Vinnueftirlits
rikisins um skoéla par

sem vid a. Einnig ber ad uppfylla krofur heilbrigdis- og byggingaryfirvalda til slikra mannvirkja. Hisnzedi,
skdlaldd og allur adbunadur parf ad vera pannig Ur gardi gerdur ad unnt sé ad nd markmidum laga um
grunnskéla og adalndmskra grunnskdla. Er par sérstaklega att vid ad nemendum og starfsfolki skéla sé buid
oruggt og heilsusamlegt vinnuumhverfi sem skapar 6ryggi og vellidan svo sem vardandi hentugan hudsbunad,
hljédvist og lysingu, fjélbreytni i ndms- og leikadst6du og annan bunad.
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Mikilveegt er ad starfsfolk stundi fyrirbyggjandi adgerdir og sé medvitad um pa haettu i ndnasta umhverfi sem
nemendum getur stafad af svo sem af taekjum og télum og sjai fyrir paer haettur sem hugsanlega geta komid
upp.

Ganga parf ur skugga um ad ekki leynist haettur i umhverfi nemenda sem valdid geta slysum og pvi er
mikilvaegt ad allt umhverfi sé eins 6ruggt og haegt er. Zskilegt er ad reynt sé ad koma i veg fyrir eins mikid og
haegt er og gera dhaettumat.

Stjornendur meta hverju sinni hversu margir starfsmenn purfa ad vera til stadar baedi i skélahisnaedinu og 4
skolaléd. Ef starfsfélk parf ad bregda sér fra er mikilveegt ad annad starfsfolk sé [3tid vita.

Vid skipulag og framkvaemd vinnuumhverfis og vinnuadstaedna i skélastofum skal taka mid

af Vinnuumbhverfisvisi Vinnueftirlits rikisins dsamt 6drum peim vinnuumhverfisvisum, [6gum og reglugerdum
sem par er getid. | verkmenntastofum skal sérstaklega hugad ad 6ryggiskréfum um vélar, taeknilegan bunad,
efnisnotkun, loftgaedi og loftraestingu og adgengi ad fyrstu hjalp og taka mid af reglugerd um vélar og
taeknilegan bunad, nr. 1005/2009.

Havadi hefur ekki einungis ahrif 4 heyrn og nam. bpekkt er ad havadi veldur streitu og getur haft adrar
neikvaedar afleidingar 4 andlega og likamlega lidan barna. Til ad meta ahrif havada @ nam og lidan nemenda |
skolum er mikilvaegt ad vid reglulegar kannanir & lidan nemenda i skdlum sé spurt sérstaklega ut i hljédvist og
vinnuadstaedur barna. Mikilvaegt er ad meelingar séu midadar vid born og unglinga og taki sérstakt tillit til
heyrnar- og hljodnaemni peirra sem og peirrar starfsemi sem fram fer i skélanum. Mikilveegt er ad midad sé vid
pau skilyrdi sem parf til pess ad born geti tileinkad sér ndm. Ekki er nég ad mida vid pau mork havada sem
beinlinis skemma heyrn. Mikilvaegt er ad allur binadur sé keyptur med géda hljédvist i huga. A vef
umhverfisstofnunar eru leidbeiningar um hljédvistarkréfur { umhverfi barna par sem medal annars ma finna
g60d rdd gegn havada i umhverfi barna. Taka skal mid af vidmidum i Vinnuumhverfisvisi Vinnueftirlits rikisins
vardandi hdvada.

Samband islenskra sveitarfélaga og Kennarasamband islands hafa gefid it handbdkina Kennsluumhverfid -

hldum ad rédd og hlustun sem nyta ma vid skipulagningu skélastarfs og umhverfis.

A matmalstima, pegar heitur matur er & bordum, er mikilvaegt ad hugad sé ad 6ryggi nemenda. Ef bodid er
uppa heitar stpur eda annan heitan vokva fyrir born parf ad gaeta pess ad ekki hellist yfir pau eda pau brenni
sig 4 annan hatt. Mikilvaegt er ad setja reglur um 6ryggi i matmalstimum til ad koma i veg fyrir brunaslys.

Bokaskapar og hillur 8 ad festa vid vegg 6had haed. Ganga parf fra 6ryggi peirra a videigandi hatt t.d. med pvi
ad setja festingar & skapana sem audvelt er ad losa. Sé um varanlega stadsetningu slikra innanstokksmuna ad
reeda a ad koma fyrir festingu 4 veggjum. Slikur frdgangur er mikilvaegur i tilvikum jardskjalfta og ekki sist ef
barn klifrar upp a skap. Zskilegt er ad velja skilrim sem eru st6dug eda festa pau vid vegg eda golf.


http://www.samband.is/media/skolamal/Handbok-Kennsluumhverfid---hluum-ad-rodd-og-hlustun.pdf
http://www.samband.is/media/skolamal/Handbok-Kennsluumhverfid---hluum-ad-rodd-og-hlustun.pdf
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Oll hasgbgn & hjélum geta verid varasém en pau eru valtari en hefdbundin hdsgégn prétt fyrir pyngd beirra.
Hasgbgn 4 hjdlum eiga einnig ad vera fost vid vegg eda golf med festingum sem audvelt er ad losa og festa
aftur.

Slyshaetta getur fylgt utidyrahurdum i skélum. Ganga parf dr skugga um ad hurdapumpa sé a
utidyrahurd og ad eftirlit sé med pvi ad pumpan virki eins og til er tlast.
Klemmuvarnir eiga ad vera a 6llum hurdum par sem born 4 yngsta stigi dvelja og paer parf ad yfirfara reglulega.

Mikilveegt er ad opnanleg fog séu med dryggislaesingu. Oryggislaesingin parf ad stilla med peim haetti ad
gluggaopid verdi ekki meira en 9 sm. | sumum byggingum eru gluggar notadir sem neydarttgangar. Opnanlegu
fogin 4 peim eru stér og verda ad hafa laesingu sem audvelt er ad opna ef koma parf félki at dr brennandi husi
en vera po pannig ur gardi gerd ad yngri born geti ekki opnad hana.

{ byggingum med gluggum sem na nidur a golf og adgengi barna ad peim er audvelt skal setja dryggisgler.

Gardinubond geta vafist um hals barna. Gardinum med snuru eda perlukedju, t.d. rdllugardinur og
rimlagardinur, sem notud eru til ad draga paer upp eda nidur skal ganga pannig fra ad snudran skapi ekki haettu
fyrir born.

Hitastyrd blondunartaeki, med heitu vatni sem ad hamarki verdur 38°C, eiga ad vera a 6llum

handlaugum i skélum og i sturtum/handsturtum til ad koma i veg fyrir ad bérn brenni sig a heitu vatni.

Bil @ milli rimla ma ekki vera meira en 89 mm. bad sama gildir um bil & milli gélfa og handrida. Opid i opnum
prepum ma ekki vera meira en 89 mm.

Gaeta parf ad pvi ad prep séu ekki hal. Gaeta parf vel ad pvi ad ekki sé notad efni a gélf sem veldur halku.

Handrid eiga ad vera fyrir born jafnt sem fullordna. Lagmarkshaed handrida er 120 cm. Handrid eiga ad vera
med 16dréttum pilum til ad hindra klifur.

Vid hénnun og fragang salerna skal taka mid af byggingarreglugerd, nr.112/2012 og reglugerd um
hollustuheetti, nr. 941/2002.

{ skélaeldhtisum er mikid af haettulegum hlutum, s.s. ymis taeki til matreidslu og beittir hnifar, pvi parf ad vera
haegt ad loka eldhusinu. { skélum, par sem opid er inn i eldhis eda nemendur eiga pangad erindi sem hluta af
sinu nami, 4 ad ganga pannig fra taekjum og télum ad peir geti ekki skadast af peim.

Oll eiturefni og dnnur haettuleg efni skulu geymd i lzestri geymslu og gengid pannig fra peim ad nemendur hafi
ekki adgang ad peim nema undir eftirliti kennara.

Mikilvaegt er ad starfsfélk pekki advaranir 8 umbudum. Lista yfir merkingar eiturefna er ad finna 4 vefsidu
Umhverfisstofnunar.
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Ef plontur eru i skdlanum ber ad ganga ur skugga um ad paer séu ekki eitradar.

Samkvaemt byggingarreglugerd, nr. 112/2012 skulu vera lekastraumsrofar (lekalidar) i 6llum

byggingum. Lekastraumsrofi er 6ryggisbinadur sem kemur i veg fyrir rafmagnslys. Rik krafa er gerd til
rafmagnstaekja og Oryggis peirra. Ef taekin brotna eda rafmagnssnurur peirra trosna er mikilvaegt ad slikt sé
lagad.

Flestar innstungur eru med oryggislaesingu sem kemur i veg fyrir ad born geti stungid hlutum inn i paer og
pannig fengid rafstraum. Ef innstungur brotna eda losna fra vegg er naudsynlegt ad gera vid paer strax.

Fara skal pannig med eld, eldfim efni og 6nnur haettuleg efni ad engin haetta sé a pvi ad eldsvodi eda tjon af
voéldum mengunar geti af pvi hlotist. £skilegt er ad banna alla notkun kerta i skélum. i allri umgengni vid opinn
eld skal syna adgat og ekki skal skilja logandi kerti eftir eftirlitslaus medan starfsmadur vikur fra. Kveikjarar og
eldspytur skulu geymdar i laestum hirslum.

Vid val 3 namsgognum og leikféngum verdur ad hafa i huga ad pau hzefi aldri og proska peirra barna sem pau
eru 2tlud. Mikilveegt er ad skoda vidvorunarmerkingar vel og fara eftir peim leidbeiningum sem fylgja
leikfanginu. Leikfong og leiktaeki skulu uppfylla krofur reglugerdar um oryggi leikfanga og haettulegar
eftirlikingar nr. 408/1994 og vera CE merkt. Starfsfélk skéla skal framkvama reglubundid eftirlit med
namsgognum og leikfongum samkvaemt gatlista sem skdlinn atbyr.

Leikfong sem ztlud eru bornum yngri en 14 ara eiga ad vera CE merkt. CE merking voru gefur til kynna ad
varan uppfylli paer lagmarkskrofur um 6ryggi og heilsuvernd sem settar eru fram i Evréputilskipunum sem gilda
hér a landi. CE merkid er ekki 6ryggis- eda geedastimpill heldur til stadfestingar a pvi ad leikfangid uppfylli
krofur sem gerdar eru til framleidslunnar samkveemt CE stadli.

Skélastjori og iprottakennarar skulu geeta fyllsta 6ryggis nemenda a peirra vegum. Skolastjori skal fara yfir
oryggismal i ipréttakennslu med ipréttakennurum skélans og skulu peir vinna samkvaemt 6ryggishandbdk
pessari asamt reglum um 6ryggi i ipréttahdsum.

ipréttakennari skal ganga fra 6llum bunadi 4 6ruggan hatt og yfirfara salinn 4dur en kennsla hefst og fjarlaegja
hluti sem mogulega geta valdid slysum. Gaeta skal sérstaklega ad pvi ad gengid sé fra 6llum moérkum pannig ad
pau geti ekki dottid yfir bérn.

Ef iprottakennari bidur nemendur ad adstoda sig vid ad na i bunad eda ganga fra honum er
mikilvaegt ad hann tryggi ad orugglega hafi verid gengid rétt fra 4dur en bornin fara i
bunadargeymslu.

/Askilegt er ad ipréttakennari radleggi nemendum og foreldrum um réttan fatnad og ské sem haefa
ibréttakennslunni.
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i sundkennslu & vegum grunnskdla skal fara eftir reglugerd fra umhverfis- og audlindaraduneytinu um
hollustuhaetti 4 sund- og badstédum, nr. 814/2010 og Oryggishandbdk fyrir sund og badstadi. Sundkennarar,

sundpjalfarar og leidbeinendur skulu avallt geeta pess i samvinnu vid starfsfélk sund og badstada ad nemendur
fari ekki ad laug 4@ undan peim. Sundkennarar, sundpjalfarar og leiGbeinendur skulu aldrei vikja fra laug fyrr en
allir nemendur eru farnir inn i bunings- eda badklefa.

Pau varudaratridi sem laugarverdir eiga ad fylgja gilda einnig fyrir kennara og pjalfara nemenda.
[ 15. grein reglugerdarinnar stendur: ,,Starfsmenn sem sinna laugargaeslu, sundkennarar og
sundpjdlfarar skulu hafa nad 18 dra aldri og standast haefnisprof arlega samkvaemt Il1. vidauka.
Proéfskirteini skulu vera starfsmonnum heilbrigdiseftirlits adgengileg. Nanari upplysingar um
hafnisprof starfsmanna er ad finna a vefsidu Umhverfisstofnunar.

Skolastjori ber asamt sundkennara abyrgd a ad reglugerd nr. 814/2010 um hollustuhaetti & sund- og
badstédum og Oryggishandbdk fyrir sund og badstadi sé framfylgt. Pad skal tekid fram ad pé ad reglugerdin
geri miklar krofur til rekstraradila ber sundkennarinn fyrst og fremst abyrgd 4 6ryggi nemenda. Sundkennari
ma pvi aldrei vikja fra nemendum medan & kennslu stendur. | 6llum sundlaugum par sem skélasund fer fram
skal vera virkt samstarf sundkennara og 6ryggisgaeslu sundlaugar um 6ll 6ryggisatridi er sntda ad skdlasundi.

{ laugum sem ekki hafa laugarverdi vinnur skélastjéri ad gerd 6ryggisferla i samvinnu vid

sundkennara.

Um 6ryggi a skélalodum gildir reglugerd um 6ryggi leikvallataekja og leiksvaeda og eftirlit med peim nr.
942/2002. Reglugerdin tekur & 6llum pattum er lUta ad 6ryggi barna.

Ekki ma stadsetja leiksvaedi par sem atla ma ad bérnum geti stafad haetta eda dnaxdi af umhverfinu svo sem
fra umferd, vegna fallhaettu eda haettu & drukknun. AGkoma ad svaedinu fyrir gangandi, hjélandi og eftir
atvikum akandi vegfarendur skal vera pannig ad ekki skapist 6parfa haetta a og vid leiksvadid.

Hafa skal i huga:

* A born geti ekki hlaupid beint ut af leiksvaedi par sem umferd er.

* A0 tryggja parf géda lysingu a leiksvaedum.

» Haga skal fragangi a grindverki a 169 skdlans pannig ad bornum stafi ekki haetta af.
¢ Vid framkvaemdir og vidhald leiksveeda skal taka tillit til edlis starfseminnar.

Umferd vélknuinna farartaekja er bonnud a leiksvaedum utan pess sem naudsyn krefur svo sem vegna vidhalds
eda endurnyjunar tekja og bunadar.

A heimasidu Umhverfisstofnunar er 6ryggisvisir leiksvaeda sem gagnlegt er fyrir skélastjéra og rekstraradila ad
kynna sér.

Meta parf hverju sinni hversu margir starfsmenn purfa ad vera til stadar i frimindtum og ferdum a vegum
skdlans. Ef starfsfélk a utivakt i frimindtum parf ad bregda sér fra er mikilvaegt ad annad starfsfélk sé Iatid vita.


https://www.ust.is/library/Skrar/Atvinnulif/Hollustuhaettir/Sundstadir/%C3%96ryggishandb%C3%B3k%20fyrir%20sundsta%C3%B0i%202013.pdf
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{ kringum skdla og & 6llum leidum ad skéla, hvort heldur er fra bilastaedi, gonguleid eda hjdlastigum, parf lysing
ad vera jofn, heildsteed og kroftug en ekki blindandi. Lysing parf ad taka mid af 6llum notendum. £skilegt er ad
birta @ umferdarleidum milli bygginga og |68a vera naegjanleg til ad allir aldurshépar geti athafnad sig 6hindrad
og af fullu 6ryggi. bar sem gert er rad fyrir umgengni almennings zetti ad taka tillit til heildarahrifa pannig ad
tryggt sé ad hvergi verdi stadbundin, 6fullnaegjandi birtuskilyrdi sem skapad geti slysahaettu. Skipta parf strax
um perur og lagfeera ljés sem bila.

Ef girdingastaurar, ljésastaurar og hlid eru ur jarni, t.d. galvaniserud, parf ad mala pa upp i 1,5 m haed pvi
annars er haetta a ad born geti fest vid pa tungu eda fingur i frosti. Gagnlegt getur verid ad mala alla ljésastaura
i aberandi lit til ad sjonskertir sjai pa.

Huga ber ad pvi ad ruslaskyli, tunnur og gamar, sem eru stadsett upp vid skélabyggingar, geta haft akvedna
haettu i fér med sér svo sem brunahaettu vegna ikveikju i rusli og fallhaettu ef bérn nota pad sem tréppur til ad
komast upp a byggingar.

Mikilveegt er ad vid grunnskdla séu hjdlastandar pannig ad bérn geti gengid fra hjélum sinum a 6ruggan hatt.
Hjdlastandar purfa ad vera stadsettir par sem ekki er haetta a ad folk falli um pa, helst nokkrum metrum fra
inngangi. Mikilveegt er ad merkja svaedid i kringum pa pannig ad sjonskertir einstaklingar sjai pa.

Pegar barn byrjar i skéla parf ad kynna foreldrum/forradaménnum barnsins adkomu umferdar ad skélanum.
Slikt dregur ar likum a ad haetta skapist vegna umferdar a alagstimum.

Mikilvaegt er ad allir sem erindi eiga i skéla komist pangad 4 6ruggan hatt gangandi, hjolandi og/eda akandi.
bess skal gaett ad umferd akandi, gangandi og hjolandi vegfarenda sé adskilin eins og haegt er.

/Askilegt er ad bilastaedi vid skdla sé stadsett vid skdlabygginguna og merkt sérstaklega fyrir
starfsfdlk og foreldra. Gangbrautir skulu merktar pannig ad sa sem ekur inn a bilastaedid sjai hvar paer eru.
Naudsynlegt er ad taka 4 hradakstri vid skdla med baettri hdnnun umferdarmannvirkja og lidsinni l6greglu.

Askilegt er ad sem flest born gangi eda hjdli i skdlann en pannig skapast minni haetta af umferd 6kutaekja vid
skoélann. Mikilvaegt er ad kynna arlega 6ruggar gongu- og hjolaleidir og abyrgd foreldra a 6ryggi barna 4 leid i
og ur skéla. Avallt skal geeta 6ryggissjonarmida i pessum efnum. Zskilegt er ad skélinn hafi frumkvaedi ad pvi
ad hvetja born til ad nota hjalm vid hjdlreidar. A vef samgongustofu eru upplysingar um 6ryggisbinad vegna
hjélreida.

par sem ekki er séradkoma bila med adféng er mikilveegt ad fara yfir hvar hentugast er ad bilar komi ad
skoélahusnaedinu an pess ad 6gna oryggi barna. Kynna parf fyrir bilstjorum eda merkja vel bestu og 6ruggustu
leidina fyrir pa til ad koma med adfong i skdlann. £skilegt er ad adstadur séu skipulagdar pannig ad stor
Okutaeki purfi ekki ad aka afturabak a skélal6d eda par sem vanta ma barna.

Troppur, rampar og handrid eiga ad uppfylla akvaedi byggingarreglugerdar, nr. 112/2012. £skilegt er ad
handrid sé vid allar troppur. Ef brotnar upp ur prepum eda pau losna parf ad gera vid pau strax.
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Mikilveegt er ad huga ad halkuvornum i kringum skoéla. Skyr verkaskipting parf ad vera 4 medal starfsmanna
sveitarfélaga hvad hélkuvarnir vardar. Adur en starfsemi hefst i skdlanum parf ad vera buid ad halkuverja.
Sama gildir um snjémokstur.

bar sem pvi verdur vid komid settu gonguleidir ad skdlabyggingum ad vera halkuvardar t.d. med hita undir
gangstéttum/gongustigum. Ef ekki er hiti undir gangstéttum/géngustigum er mikilvaegt ad rekstraradili sjai til
pess ad leysa pann vanda med so6ltun eda sandburdi. Zskilegt er ad rekstraradili geri leidbeiningar um
halkuvarnir i samvinnu vid skolastjora. Ganga parf ur skugga um ad paer séu virkar.

Bilastzedi geta oft verid mjog hal og pvi mikilvaegt ad gerdar séu sambeerilegar radstafanir par.

Leikvallataeki purfa ad uppfylla krofur reglugerdar um 6ryggi leikvallataekja og svaeda og eftirliti med peim nr.
942/2002.

i reglugerd um 6ryggi leikvallataekja og leiksvaeda og eftirlit med peim nr. 942/2002 kemur fram ad:
¢ Fylgja parf leidbeiningum framleidenda um vidhald a leikvallataekjum.
» Rekstraradili er dbyrgur fyrir ad framkvaema reglubundid eftirlit med leikvallataekjum.

e Innra eftirlit skal framkvaema samkvaemt gatlista og i pvi skal vera slysaskraning. | innra eftirliti parf ad
tilgreina til hvada urbodta skal gripa pegar fravik verda frd dkveedum reglugerdarinnar og hvenaer urbétum var
lokid. Malt er med ad innra eftirlit sé hluti af geedahandbodk.

* Abyrgdaradili innra eftirlits gerir rekstraradila vidvart um pad sem aflaga fer og bendir &
naudsynlegar Urbaetur. Rekstraradili gerir naudsynlegar Urbaetur eda tekur leikvallataeki ur
notkun.

A heimasidu Umhverfisstofnunar ma finna upplysingar og handbaekur um skodanir & standi
leiksveeda og leikvallataekja. par eru einnig tillogur ad gatlistum fyrir reglubundid eftirlit med

leikvallataekjum.

MINNIHATTAR SLYS OG AVERKAR

Minnihattar slys og averkar eru skilgreind pannig ad ekki parf ad leita til leeknis. Skramur,
blodnasir, marblettir og adrar skeinur teljast til minnihattar 6happa enda gengid ut fra pvi ad
gera megi ad pessum averkum med bunadi Ur sjukrakassa i skdlanum.

Sa starfsmadur skola sem kemur fyrstur & vettvang tekur ad sér stjorn. Stjornin felst i
eftirfarandi pattum:

» Hugad er ad peim slasada og metid hvort kalla purfi a adstod eda hvort nemandinn
geti farid inn inn & skrifstofu par sem gert er ad sdrum hans.
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« Kallad eftir hjalp ef purfa pykir (sja asetlun um meirihattar slys).

A skrifstofu skdlans metur sa er par er & vakt hvort leita eigi med hinn slasada til
hjakrunarfreedings eda stjornanda. Sé hjukrunarfreedingur ekki vid skal kalla eftir
skolastjornanda sem tekur pa vid stjorn.

Gert er ad sarum nemandans og metid hvort nemandinn geti tekid patt i skdlastarfinu pad sem
eftir er dagsins. Haft er samband vid foreldra viokomandi barns og peir upplystir um malid og
peir bednir um ad sekja barnid ef purfa pykir.

Sé starfsmadur er fyrstur kom ad slysinu eda hjakrunarfreedingur/skdlastjornandi parf ad fylla
ut slysaskréningarblad og lata umsjénarkennara vidkomandi nemanda vita af slysinu og til
hvada adgerda hafi verid gripid.

Hafi nemandi ordid fyrir h6fudhdggi skal lata foreldra vita strax og nastu skref akvedin i
samradi vid pa par sem heilahristingur kemur oft ekki i ljos fyrr en eftir nokkra klukkutima.
Eftirlit skal haft med nemandanum par til hann er kominn i hendur foreldra eda annarra peirra
sem hafa umsjon med barninu.

ALVARLEG SLYS

Alvarlega slys eru pau slys par sem adkoma laeknis er naudsynleg. Til alvarlegra slysa teljast
t.d. brunasér, beinbrot, andlitsverkar, tannskemmdir, pung héfudhtgg, tognanir, bakéverkar
eda innvortis meidsl/pung hogg a kvid.

Sa starfsmadur skola sem kemur fyrstur & vettvang tekur ad ser stjorn a vettvangi par til
skolastjornendur og/eda skolahjukrunarfreedingur koma. Stjornin felst i pvi ad:

Vera yfirvegud/adur og bregdast fumlaust og 6rugglega vid adsteedum.

e Beitid fyrstu hjalp og latid hringja i 112/sjakrabil ef um alvarlegt slys er ad raeda.
e Yfirgefio ekki pann slasada, sendid heldur eftir adstod.

e Kalla til skolastjérnanda/skdlahjukrunarfreeding (ef er & stadnum)

e Hlla ad hinum slasada eftir pvi sem haegt er. Teppi og sjukragdgn eru vardveitt hja
ritara, skélahjukrunarfraedingi og i ipréttahusi.

e Gerid radstafanir til ad visa 6drum nemendum fra vettvangi.

Skdlastjornendur sja til pess ad pegar sé haft samband vid foreldra og peim gert vidvart um
slysid. burfi nemandi ad fara med sjukrabil a slysadeild fer starfsmadur med honum i bilnum
ef foreldrar eru ekki til stadar. Starfsmadur skal bida med nemandann hja lsekni eda a
slysadeild par til foreldrarnir koma. Starfsmadur skal greina foreldrum fra atvikinu a eins
hlutlausan og naergatinn hatt og hagt er og beina peim spurningum til heilbrigdisstarfsmanna
sem honum er ekki unnt ad svara.

Umsjonarkennarar viokomandi nemanda skulu hid fyrsta vera upplystir um malid og reeda

9
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peir vid samnemendur hans. Mikilveegt er ad reeda malid a eins hlutlausan og naergeetinn hatt
0g mogulegt er og ad svara spurningum nemenda eins skyrt og haegt er.

EFTIRMALI SLYSS | SKOLANUM:

* Skoélastjornendur safna stadreyndum um slysid.

« Ef slys verdur i skdlaferd sja umsjonarmenn ferdarinnar um ad safna stadreyndum um slysid
og upplysa skélastjornendur jafnédum um gang méla.

« Skolastjornendur virkja afallarad ef purfa pykir.

» Skolastjornendur tilkynna foreldrum vidkomandi nemenda um atburdinn.

* Farid yfir stadreyndir malsins med kennurum og starfsfolki skolans.

» Skoélastjornendur i samradi vid afallarad akveda hvernig tilkynna skal foreldrum nemenda
um slysid.

« Afallarad asamt umsjonarkennurum reda vid og vinna med nemendum sem tengjast malinu.

SKYRSLUGERD VEGNA SKOLASLYSA, VINNUSLYSA OG ARASA

Skolahjukrunarfraedingur hefur hja sér sérstok eydublod sem fylla & ut pegar um skoélaslys &
nemendum er ad reeda. Sa kennari/starfsmadur sem er vitni ad slysinu fyllir Ut eydubladid
med skdlahjukrunarfreedingi sem vardveitir pad.

Pegar alvarleg slys verda, t.d. beinbrot, tannbrot, augnaverkar, skadi i andliti skal kalla til
I6greglu vegna skyrslutdku.

Tilkynna skal til Vinnueftirlits 6ll vinnuslys/arasir sem valda fjarvistum starfsmanns einum
degi fram yfir slysa-/arasardag

[ peim tilvikum sem sér & starfsmanni vegna arésar skal atvikid skrad & sérstakt eydublad sem
er i vorslu skrifstofustjora skolans.

SLYSAVARNIR

* Til pess ad vita hvernig bregdast skuli vid slysum, er askilegt ad starfsfolk skélans saki
namskeid i skyndihjalp annad hvert ar.

« [ sk6lanum hanga uppi veggspjold um skyndihjalp — skodid pau og bendid nemendum & ad
kynna sér efni peirra.

» Starfsfolk skal gera pad sem i pess valdi stendur til ad lagfeera slysagildrur en lata hisvord
vita eda skoélastjornendur ef um mikla eda flokna framkvaemd er ad reeda.

HANDBOK UM VELFERD OG ORYGGI BARNA i GRUNNSKOLUM

Menntamalaraduneyrid hefur gefid it handbakur um velferd og oryggi barna i leikskéla og
grunnskola Pessar handbaekur voru gefinar aut 2014.
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Minnihattar meidsl

Slysaskyrsla gerd og
geymd hja skdlastjori.

Skolastjori,
umsjonarkennari/hopstjori lata
foreldra vita.

Alvarlegt slys

Leikskolastjori/umsjonar-
kennari/hopstjori hefur

sambhand vid fareldra

Hringja i 1-1- 2

Kennari sem var fyrstu a vettvang hldir ad barninu dsamt
umsjénarkennara/starfsmanni. Adrir starfsmenn og b6rn haldid fra slysstad.

sitikrahil i fvled kennara

Samradsteymi raedir vid starfsfolk og born er tengjast malinu

Ef fjiolmidlar hafa samband vegna slyss pa er visad a skolastjora
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JAFNRETTISAZATLUN

Samkvaemt I6gum um jafna stodu og jafnan rétt karla og kvenna nr. 10/2008 ber 6llum
fyrirtaekjum og stofnum sem hafa fleiri en 25 starfsmenn ad setja sér jafnréttisaatiun.
Markmid og tilgangur med I6gunum er ad koma & og vidhalda jafnrétti, haefileikum og faerni
karla og kvenna og jafna pannig stodu kynjanna a 6llum svidum samfélagsins. Sett er fram

dzetlun med maelanlegum og timasettum markmidum svo ad dzetlunin pjéni tilgangi sinum.

[ Grunnskélaldgum nr. 91/2008 og Adalnamskra fra drinu 2011 er dhersla 16gd 4 jafnrétti
kynjanna og mannréttindi. Logd er dhersla 4 ad baedi kynin njéti somu stédu til nams,
patttoku i samfélaginu og atvinnulifi. Skélinn setur sér markmid i kennslu, ndmi og
stafshattum ad komid sé i veg fyrir mismunun m.a. vegna uppruna, trdarbragda, kyns og

kynhneigdar.

Jafnrétti 4 ad vera saman tvinnad i leik og starfi nemenda og starfsfolks, pvi purfa pessir
adilar ad starfa saman i peirri tru ad ekkert hamli starfsdanaegju peirra. Jafnréttisazetiun
Blaskdgaskodla Laugarvatni tekur mid af nemendum annars vegar og starfsfolki hins vegar.
Mikilvaegt er ad starfid maétist og taki mid af jafnrétti med mismunandi haefileikum
einstaklinga i huga. Haft er ad leidarljési ad taekifaeri nemenda og starfsfélks byggi a
hafileikum og faerni. Gagnkvaemt traust, jakveedi og uppbyggileg samskipti méta gdédan

skdlabrag.

Jafnréttisazetlun Blaskdgaskdla Laugarvatni er kynnt fyrir peim sem koma ad skélastarfinu.

Aztlunina ma finna & heimasidu skélans og i skélanamskra.

Starfsmenn

Jafnréttisazetlun Blaskdgabyggdar leggur dherslu a ad jafna stodu kynjanna a 6llum svidum
samfélagsins og vidhalda jafnrétti og j6fnum taekifeerum karla og kvenna innan
sveitafélagsins. Blaskogabyggd vinnur ad pvi ad jafna ahrif kvenna og karla a vettvangi
sveitafélagsins, vinna gegn launamisrétti og annarri mismunun 3 grundvelli kyns og gera

baedi konum og koérlum kleift ad samrama fjélskyldu- og atvinnulif.



Vidbrogd vid afollum September 2020

Karlar og konur skulu njéta jafnréttis i launum fyrir jafn verdmaedd storf. Allir hafi teekifzeri a
endurmenntun og starfspjalfun. Asamt jofnum méguleikum a stéduhaekkun og
stodubreytingum. Allir starfsmenn eiga ad geta komid skodunum sinum a framfzeri og

virding skal borin fyrir élikum skodunum.

Nemendur

i 1gum um jafna stédu og rétt karla og kvenna eru dkvaedin skyr um ad & 6llum skélastigum
skulu nemendur f4 fraedslu um jafnréttismal. | fraedslunni skal leggja dherslu & ad bua baedi
kynin undir jafna patttoku i samfélaginu jafnt i fjdlskyldu — og atvinnulifinu. Mikilvaegt er ad

leggja dherslu 4 ad drengir og stulkur eigi sem mestu og jafnasta moguleika i leik og starfi.

Mikilvaegt er ad fraedslan leggi aherslu @ ad nemendur lzeri ad pekkja tilfinningar sinar og tja
baer. | vinnu nemenda skal 6llu jafna verda 16gd ahersla 4 jafnrétti og 16gd skal sérstok
ahersla @ ad nemendur reekti med sér samkennd, tilfinningar, lifsgildi og virdingu fyrir
skodunum annarra med@ tillit til 6liks aldurs, kyns, fotlunar, kynhneigdar, litarhattar,
menningu, trdarbragda, tungumals, fj6lskylduadstaedna eda uppruna. Nemendur hafi

jafnrétti ad leidarljési i 6llum samskiptum vid adra jafnt samnemendur og starfsfélk.

Adgerdaraztlun-nemendur

Timasetning Markmid Adgerd Abyrgd
Skélaarid 2020- Nemenduri 1.- { upphafi skélaars Umsjonarkennari September 2020
2021 10.bekk taki skipuleggur dsamt
reglulega patt i nemendarad dsamt skolastjornendum
skolastarfinu og umsjonarkennurum a
pbannig er tryggt ad | unglingastigi
rodd peirra fai ad fyrirkomulag vetrarins
heyrast um paer og setur nidur
aherslur sem peir vidburdi og
viljasja i timasetningar t.d.
skoélastarfinu. nemendabing.
Skélaarid 2020- AJ nemendur fai Umsjdénarkennara Umsjénarkennari Skoélaarid 2020-
2021 fraedslu um setja i kennsludaetlun 2021
jafnréttismal og sina dztlun um

pau séu undirbuin
undir patttoku i
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samfélaginu,
fjolskyldu og
atvinnulifi.

jafnréttisfraedslu
vetrarins.

unglingastigi fai
sérstaka freedslu
um birtingamyndir
stadalimyndar
karla og kvenna i
fjolmidlum og a
netinu.

um jafnréttisdeetlun
og hvernig starfsfélk
stydur sig vid hana.
Stydja starfsfolk til
umhugsunar og
medvitundar um
hvernig raett er vid
nemendur, hvernig
kennslan fer fram og
hvada ndmsgogn eru
notud hverju sinni

Skélaarid 2020- Nemendur a Fa fyrir lestra um Umsjonarkennara Skoélaarid 2020-
2021 midstigi fai freedslu | efnid t.d. fra F-you, F- 2021

um jafnrétti me

kynjanna. Klam og

Kldmvaedingu Foreldrar fdi somu

4samt haettum & fyrirlestra til ad geta

netinu. betur att i umraedum

vid kennara.

Skoélaarid 2020- Nemendur a Umraedur 34 Umsjénarkennara Skolaarid 2020-
2021 midstigi og starfsmannafundum 2021

Timasetning Markmid Adgerd Abyrgd
Alltaf Konum og kérlum Launalistar, Skolastjori og Reglulega yfir
er starfa i yfirvinnugreidslur og launafulltrui skolaario
Blaskdgaskdla vidbdtarlaun vegna
Laugarvatni skulu dkvedinna verkefna eru
greidd jofn laun og | skodud reglulega med
njéta somu eda tillit til kyn
jafnverdmeet storf. | starfsmanna.
Komi i 1jés mismunur
skal leita leida vid ad
leidrétta mismuninn.
Alltaf Konur og karlar Storf innan skélans eru | Skélastjérnendur Reglulega yfir
hafa jafnan rétt til | auglyst an kynferdis. skolaarid
ad sxekja um laus
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storf innan
Blaskdgaskala
Laugarvatni. Hafa
skal i huga ad
kynjahlutfallid hja
starfsmoénnum sé
sem jafnast eins og
frekast sé unnt.

Tryggt skal ad
konur og karlar
sem vinna
sambeerileg storf
njéti somu
moguleika til
starfspjalfunar, og
endur- og
simenntunar eda
sambeerilegrar
menntunar til pess
ad auka haefni i

Badi kyn hvott til ad
saekja um oll storf en ef
um jafnhaefa
umsakjendur er ad
reeda skal ad jafnadi
rada pad kyn sem a
hallar {
starfsmannahépnum.

Allir starfsmenn hvattir
til ad saekja sér
menntun og pjalfun
sem nytist i starfi og
upplystir um pau tilbod
sem berast skélanum.

til ad koma i veg
fyrir ad starfsfélk
Blaskdgaskala
Laugarvatni verid
fyrir kynferdislegri
eda kynbundnu
areiti & vinnustad.

um kynbundna og
kynferdislegt areiti.
Gerd skal
vidbragdsdaetlun
hvernig bregdast skal
vid komi slikt mal upp.

Starfsmenn upplystir
hvert skal leita verdi
peir fyrir eda vitni ad

starfi.
Alltaf Starfsfolki Vinnutimi settur nidur | Skélastjérnendur Reglulega yfir
Blaskogaskala med starfsfolki par sem skolaarid
Laugarvatni er gert | sveigjanleiki er til
kleift ad samraema | stadar.
starf sitt og
fiolskyldulif med
pvi ad lita til
sveigjanleika pegar
vinna er skipulogo.
Alltaf Radstafanir gerdar | Fraedsla fyrir starfmenn | Skélastjérnendur Haust
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kynbundnu eda
kynferdislegu areiti.
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INNGANGUR

Adalnamskra grunnskoéla gerir rad fyrir ad hver skoli geri sér dsetlun um viobrogd vid afollum. Skolinn hefur komid
upp afallaradi sem ad sinnir vidbrogdum og styrir adgerdum.

Aztun skolans er leidarvisic um rétt viobrogd vid slysum eda alvarlegum aféllum sem upp geta komid. Markmid
me0d dfalladetlun er m.a.:

v Skyra verkferla pegar upp koma afsll eda slys.
v' Vekja starfsfolk til umhugsunar og umradna um vidbrégd vegna ymis konar afalla.
v" Hvada atburdir eda aféll eru likleg til pess ad kalla fram afallastreitu eda sorgar vidbrogd.

v' Starfsfolk skolans verdur betur { stakk buid til ad bregdast fumlaust og dkvedid vid pegar afoll verda.

Logd er dhersla 4 ad allt starfsfolk skolans kynni sér pessa asetlun hio fyrsta. I september ar hvert er azetlunin
yirfarin og endurbaett.

Arid 2014 gaf Mennta- og menningarmalaraduneyti Gt handbok um velferd og éryggi barna { leikskolum og
grunnskolum i paer er visad hér { datlun skolans. Azetlun pessi er unnin med hlidsjon af peirri handbok:
http://www.menntamalaradunevti.is/media/frettir2014/Orvggishanbok leikskola 2014.pdf

http://www.samband.is/media/skolamal/Orvggishanbok grunnskola 2014.pdf

I afalla radi situr skolasgori sem er jafnframt abyrgdaradili dsamt tveimur starfsménnum tr grunnskoéladeild og einum
ur leikskoladeild. Til pess ad dfallarddid geti brugdist dkvedid vid er talid heppilegra ad i pad veljist folk sem hefur
einhverja pekkingu og/eda dhuga 4 vidfangsefnminu. Eins og koma fram i inngangi pa er daetlunin endurmetin i

september ar hvert og kynnt 4 starfsmannafundi.


http://www.menntamalaraduneyti.is/media/frettir2014/Oryggishanbok_leikskola_2014.pdf
http://www.samband.is/media/skolamal/Oryggishanbok_grunnskola_2014.pdf
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Hlutverk dfallarids Bliaskogaskoéla Laugarvatni felur i sér ad gera vinnudaetlun svo bregdast megi hratt og orugglega
vid pegar afoll hafa ordid s.s. brad veikindi, alvarleg slys, daudsfoll eda adrir atburdir sem liklegir eru til ad kalla fram
afallastreitu og/eda sorgarvidbrogd. P4 sinnir radid hlutverki nemendaverndarrads samkvaemt par ad latandi

reglugero.

Lykilhlutverk dfallarads felst i ad mota skyra vinnudaetlun par sem eftirfarandi atridi koma skyrt fram:

e Hver sinnir hvada hlutverki.
e [ hvada roo.
e Hvernig ber1 ad bregdast vid i hverju tilviki fyrir sig.

Lykilatridi er ad huga vandlega ad 6skum fjélskyldna peirra

sem hlut eiga ad mali hverju sinni

Hlutverk afallarads fellst einnig i pvi ad ja til pess ad allt starfsfolk fai fraedslu er tengist pvi hvernig bregdast skuli
vid afollum og einkennum afallastreitu hja bornum. Pad sér einnig um ad kennarar og annad starfsfolk skolans hafi
kost 4 studningi og hjalp. Skélasgori er tengilidur vid fjolmidla.

I afallaradi sitja:

Elfa Birkisdottir, skoélastjori - simantimer 868-3035
Guomundur Finnbogason adstodarskolasgort
Groa Linddis Dal kennari

Ragnheidur Hilmarsdottir ritary/fristund

Brynja Hjorleifsdottir letkskoladeild

ANENENENEN

Adstodarfolk sem afallarad getur leitad til:

Salfrazdingur 4 Skolapjonustu Arnespings
Kennsluradgjafar Skolapjonustu Arnespings
Heilsugaeslulaeknir/hjukrunarfraedingur

Prestur

Logreglan

Almannavarnir

Félagsradgjafi Skolapjonustu Arnespings

Aorir starfsmenn Blaskogaskola og Blaskogabyggdar

NN NN

Afallarad fundar ad jafnadi tvisvar 4 onn. Sé pess porf getur skoélastjort eda adrir medhimir afallarads kallar saman
radiod t.d. ef nemandi, starfsmadur, forridamenn eda systkini nemenda verda fyrir alvarlegum afollum sem geta verid
af voldum:

Daudsfalla

Slysa

Alvarlegra og/eda langvarandi veikinda
Likamsarasa

Nattaruhamfara

ANENENENEN
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ASENENE N NN

Skilnadur foreldra
Misnotkun
Barnaverndarmal
Fosturmissir
Fignamissir

Annars sem samkvaemt mati 4fallarads veldur 4falli hja nemanda/eda starfsmanni

Afallarad heldur ndkveemar skyrslur vir fundi sina og viobrogd i hverju mali. Avallt skal fylla at slysaskyrslu pegar

slys ber ad hondum.

Vidbrogd dfallarads midast alltaf vid aldur og adstaedur hverju sinni.

4.1.

AN

NN AN ANANEN

AN NI NN

SNRNEN

FYRSTU VIDBROGD

Skolastort eda stadgengils hans er tilkynnt um afallid.

Starfsmadur er bedin um ad tilkynna alltaf skolasgora ef slys eda daudsfall verdur, hvort sem um er ad reda
hja honum sjalfum, barni i leikskolanum eda adstandanda.

Skélastjor leitar stadfestingar hja viokomandi eda adstandendum.

Skolastjori kallar 4fallardd dvallt saman.

Afallarad hittist, metur astandid og skipuleggur framhaldid s.s. hver Gr afallaradinu sér um ad stydja
vidkomandi ef 6skad er eftir pvi og bendir 4 lesetni, sérfreedinga eda annarra eftir porfum. Hugsanlega gacti
starfsmadur sem hefur upplifad likan atburd hjdlpad vickomandi og veitt studning. Ekki endilega einhver
ur afallaraon.

Skélastyort leitar heimildar hja vidkomandi eda adstandendum hans um ad fjallad verdr um malhio.
Samrad er haft vid pann sem hlut & ad mali hverju sinni. Reynt verdur ad tilkynna um atburdinn eins fljott
og haegt er.

ADGERDIR AFALLARADS

Athuga hvort malid snertir nemendur 4 fleiri en einni deild/skolastigi.

Akveda verkaskiptingu.

Hringja i adstodarfolk.

Tilkynna malid til barnaverndaryfirvalda ef pess gerist porf. Mikilvaegt er i malum sem ad snerta yhirvold
a0 nefndarmenn fundi ekki einir med adilum malsins. Avalt skal halda ndkvaemar fundargerdir og skrar
yfir samskipti.

Sja um ad almenn tilkynning berist til starfsfolks.

Athuga hvort og hvernig eigi ad upplysa adra starfsmenn skolans, foreldra og born.

Med fundi, bréfi (sja fylgiskjol) og/eda heimsokn sérfradings til okkar.

Vera alltaf { samradi vid foreldra med aframhald studning/adgerdir. Hvernig utskyra pau fyrir barni sinu.
Truarbrogd - lifssyn o.s.frv.

Sja til pess ad starfsfolk fai studning.

Huga ad pvi hvernig 4 ad haga naesta degl { leikskolanum/grunnskélanum

A dfallandmskeidum er talad um ad koma vinnustadnum i sama horf sem fyrst. Muna ad taka tllit dl
adsteona og einstaklinga hverju sinni. Ekkert tilfelli er eins og pvi sjaldan haegt ad bregdast vid med sama
heetti.
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., Eg pekki ekki allar stadreyndir.“

Er myog kurteisileg setning til ad svara forvitni annarra

ef vid erum spurd um atburd.

Munid ad vid erum bundin pagnarskyldu.



Vidbrogd vid afollum September 2020

I bessum hluta verdur farid yhir afoll sem geta hent. Taka skal fram ad listinn er ekki temandi sem og vidbrogdin.

Hafa skal i huga adstaedur hverju sinni.

Pegar afoll dynja yfir okkur er naudsynlegt ad pekkja sin mork og vidbrogd en einnig ad vidurkenna og ad

vera til taks. Hér eru nokkur atridi vardandi hugmyndir og talkun starfsmanna

v

AN NENE N NAN

\

AN

5.1.

Vera heidarlegur - sjalfsskodun verdur ad fara fram p.e. gera sér grein fyrir vidbrogdum sinum - pora ad
lata adra starfsmenn vita hvernig bregst ég sjalf/ur vid afalli.

Finstaklingar bregdast mismunandi vid (aldur, fyrri reynsla). Hvad treystir madur sér til.

Gaeta pess ad vera edlileg/ur og einlaeg/ur.

Taka tillit til emnstaklings, sumir eiga erfitt med snertingu.

Fordast ekki viokomandi.

Syna rosemi og vera til stadar.

Hlusta - ekki koma med sogur fra sjalfum sér. Geta greint 4 milli hvenaer madur er hlustandi eda er ad
velta radgjof.

Vera i ntinu, spyrja ekki um framtidaraform. (Atlar pi ad selja hisid, hvad atlar bt ad gera nina?)
Adgat skal h6fd 1 naerveru sélar.

Virda skodanir og hvernig folk talar um pann sem dainn er.

Fordist ad deema hagi eda hatterni syrgjanda, hver hefur sitt gongulag i sorginni. Sorgin birtist med 6likum
heaetti og skytur stundum upp kollinum ollum ad évorum. (myog géour baklingur ,,Sorg og
sorgarviobrogd®)

NEMENDUR

Eftirfarandi hluti tekur 4 afollum sem geta hent nemendur skélans.

ANENEN

5.1.1. ALVARLEG VEIKINDI OG/EDA LANGVINNIR SJUKDOMAR

Tilkynning berst til skola og tryggt ad upplysingar komust til dfallarids og peirra sem & purfa ad halda.
Skélastjort hefur samband vid heimilid og bydur pa adstod sem er i valdi skélans ad veita.

Afallarad eda sa hlut afallarads sem er skipadur starfsfolki skolans akvedur hvernig taka skuli 4 malinu og
metur hvernig eigi ad upplysa adra nemendur.

Starfsfolki og nemendum er greint fra pvi ef nemandi parf ad vera langdvolum i burtu fra skola vegna
alvarlegra veikinda. Vidhalda ma tengslum vid leikskolann { gengum tolvupost eda simleidis allt eftir oskum
foreldra.

Deildarstjori/umsjonarkennari vidkomandi deildar raedir vid og vinnur med nemendum sem tengjast
malinu allt eftir adstaedum hverju sinni.

Afallarad meta pad i samradi vid fjolskyldu hins veika hvada studning sé weskilegt ad veita fra skolanum.
Syna adstadum virdingu an pess ad velta sér upp ar peim, m.a. geta samnemendur og starfsfolk skolans
sent kvedjur.

5.1.1.1. PEGAR NEMANDI KEMUR AFTUR I SKOLANN

v Undirbua parf starfsfolk og nemendur undir pad hvernig taka skuli 4 méti nemandanum pegar
hann kemur aftur i skélann, en pad getur audveldad nemandanum endurkomuna.
Tolvuforritid skype hefur reynst vel til ad hjalpa til vid endurkomu barna. Par getur barnid
sem hefur verid flarverandi fylgst med skoélastarfinu i gegnum tolvu. Pad audveldar lika
undirbtning 4 endurkomu og opnar umraedur fyrir b4 nemendur sem fyrir eru.

v" Deildarstjori/umsjonarkennari dsamt adila ur afallaradi reeda vid nemandann og adstandendur
hans 4dur en hann kemur og hlusta eftir bvi hvernig honum lidur og hverju hann kvidir.

v" Deildarstjori/umsjonarkennari veitir viokomandi nemanda sérstaka athygli naestu vikur.
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5.1.2. ALVARLEGT SLYS A NEMANDA
Tekid er d alvarlegum slysum 4 nemanda sem verda a skolatima eda fyrir utan hann. Athuga handbok um velferd
og oryggl barna i skélanum.

5.1

1. ALVARLEG SLYS SEM VERDA I SKOLANUM

2.

v' Verdi alvarlegt slys 4 nemanda 4 skolatima skal hafa samband vid forradamenn sem allra fyrst

v Afallarad fundar og dkvedur hvernig bregdast skuli vid.

v' Adilar ar afallarddi reeda vid nemendur sem tengjast malinu.

v" Ef adrir nemendur hafa tengst slysinu parf ad sinna peim sérstaklega og hafa samband heim til

beirra

Skolastjori skal gaeta pess ad enginn fari heim tr skélanum med rangar eda misvisandi

upplysingar um neinn patt malsins. Aridandi ad na sambandi vio alla foreldra hvort sem hringt

er eda sendur tolvupostur.

v' Ef um alvarlegt slys er ad reda er haldinn fundur med starfsfolki skolans par sem farid er yfir
stadreyndir malsins.

v" Syni fjolmidlar ahuga, er skolastjori eda stadgengill hans eini tengilidur vid ba. Allir adrir skulu

visa 4 hann vardandi allar upplysingar sem gefa 4.

(\

5.1.2.2. SLYS SEM VERDA UTAN SKOLATIMA
v Afallarad fundar og akvedur hvernig bregdast skuli vio
v Starfsfolki, nemendum og foreldrum er tilkynnt um slysid.

5.1.2.3. NASTU DAGAR
v" Tryggja ad upplysingastreymi veroi til skolans en pad er afar mikilvaegt.
v' Sgornendur/umsjonarkennarar/hépstjorar komi upplysingum til nemenda og starfsf6lks.
v" Syna atburdinum virdingu 4n pess ad velta sér upp tr honum, m.a. geta nemendur og starfsfolk
sent kvedjur.

5.1.2.4. PEGAR NEMANDI KEMUR AFTUR I SKOLANN

v" Undirbua parf starfsfolk og nemendur undir pad hvernig taka skuli 4 moti nemandanum pegar
hann kemur aftur i skélann, en pad getur audveldad nemandanum endurkomuna.

v' Adili ar afallarddi raedir vid nemandann og adstandendur hans adur en hann kemur i skélann
og hlusta eftir pvi hvernig honum lidur og hverju hann kvidir.

v' Hépstjori/umsjonarkennari veitir viokomandi nemanda sérstaka athygli naestu vikur.

5.1.3. ANDLAT NEMANDA

Afallarad kallad saman auk soknarprests 4 stuttan fund par sem f6lk skiptir med sér verkum og dkvedur fyrstu
vidbrogd skolans. Taka parf tillit til hvernig andlat ber ad, s.b. langvarandi veikindi.

5.1.8.1. HVERNIG SKAL BREGDAST VID
Bera skal allar adgerdir sk6lans undir vidkomandi forrddamenn til sampykkis og hafa b4 med i ridum fra upphafi.

v Gata skal sérstakrar nergaetni vid nain skyldmenni hins litna, nemendur skélans eda
starfsmenn i 6llum vidbrogdum dfallarads.

v" Stj6rnendur og adilar ar afallaraoi tilkynna andlatid. Starfsfolk skolans kallad saman. Mikilvaegt
er ad allir fai fregnina samtimis.

11
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5.1.3
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5.1.3.

AN

Umsjonarkennari/deildarstjori tilkynna nemendum skélans andlitid i minni hépum  skv.
akvordun ifallarids. HIud er ad nemendum eins og hagt er med adstod afallarids og
sOknarprests. Vinna barf vidmid fyrir starfsfolk til ad vinna tt fri { pessu samhengi.

Skapadar eru adstedur kyrrdar i skélanum, allir saman (starfsfolk og nemendur) eda i minni
hopum. Par verdi kveikt 4 kerti og sOknarprestur talar vid hépinn og bidur stutta baen.
Skoélinn dregur fana i halfa stong pegar buiid er ad tilkynna nemendum andlatio.

Haft samband vid heimili nemenda og forridamoénnum nemenda tilkynnt um atburdinn
bannig ad peir viti um adstaedur pegar nemendur koma heim.

Foreldrar barns heimsottir og peim athent t.d. blom/kaka og skrifud minningargrein.
Skolastjori sér til pess ad samudarkvedja berist fra skolanum.

Afallardd fundar og tekur akvérdun um skipulag skolahalds nastu daga, semur m.a. bréf sem
sent verdur heim med nemendum.

Skolastjori/umsjénarkennari/deildarstjort sér til pess ad bornin fai fraedslu um jardarfor.
Skolastjort og ndkomnir starfsmenn maeta vid jardarfor.

2. VINNA I SKOLANUM SAMA DAG

Deildarsgérar halda vel utan um starf deildarinnar pad sem eftir er skéladags.

Logandi kerti haft { kennslustofunni.

Nemendum gefid taekifaeri til ad raeda um atburdinn (lifid og daudann).

Séknarprestur og stjornendur adstoda eftir porfum.

Mikilvaegt ad skolasgort athugt hvada nemendur voru ekki i skolanum pennan dag, svo hagt
sé ad upplysa pa um malio.

Bréf sent heim til forridamanna nemenda par sem peim er greint fra pvi hvernig skélastarfio
verdl nastu daga.

I lok dagsins fundar afallarad par sem farid er yfir stoduna og awtlanir gerdar um
dframhaldandi vinnu.

Afallardd akvedur og skipuleggur hvernig unnid verour med starfsfolki skolans og upplysir
starfsfolkid um pad a sameiginlegum fundi.

Kyrrdarstund hofd 1 skélanum fyrir starfsfolk.

Mikilvaegt er ad starfsfolk skolans og peir sem eru ad vinna sérstaklega med nemendum eigi
kost 4 studningi og hjalp.

Fulltriar skolans fara i heimsokn til adstandenda viokomandi nemanda med samidarkvedju
nastu daga a eftir.

3. VINNA MED NEMENDUM I SKOLANUM NASTU DAGA

Hopur/deild utbyr samuadarkvedju og/eda skrifar minningargrein. Einnig geta nemendur
teitknad myndir, skrifad bréf, jod eda sogur.

Séknarprestur greinir nemendum fra hvad gerist naestu daga b.e. kistulagning og jardarfor

Ef skolafélagar barnsins verda vid jardarforina, parf ad undirbia pad vandlega i samradi vid
forradamenn barnsins. Soknarprestur getur komid og sagt fra pvi hvernig utforin fer fram.
Einnig er vert ad skoda hvort ekki sé meira vid haefi ad hafa minningarathofn i skélanum.
Kennarar sja til pess ad nemendur fai ad ga tilfinningar sinar og koma med

eigin reynslusogur.

5.2. ADSTANDENDUR NEMANDA (FORELDRAR OG/EDA SYSTKINI)

AN

5.2.1. ALVARLEG VEIKINDI ADSTANDENDA NEMANDA

Skélastjor feer stadfestingu 4 veikindunum hjd forradamanni nemandans.

Upplysingum komid tl starfsfolks skolans.

Afallardd fundar um malid og dkvedur i samradi vio forradamenn hvernig unnid skuli ad malinu.

12
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ANANEN

SNANEN

5.2.2. ALVARLEG SLYS ADSTANDENDA NEMANDA

Skolastjori feer stadfestingu a slysi/veikindum hja forridamanni nemandans.

Upply"singum komid til starfsfolks skélans.

Afallardo fundar um malid og dkvedur i samridi vid forridamenn hvernig unnid skuli ad malinu.

5.2.3. ANDLAT ADSTANDENDA NEMANDA

Skélastjor feer stadfestar upplysinga um atburdinn.

Starfsfolki skolans tilkynnt um atburdinn.

Afallarad kallad saman (auk soknarprests) par sem dkvedin eru fyrstu viobrogd skolans og pau skref sem
skolinn stigur.

Bera skal allar adgerdir skélans undir vidkomandi forrddamenn til sampykkis og hafa b4 med 1 ridum frd upphafi.

ANENENEN

\

Athuga parf hvort nain skyldmenni hins latna séu vid nam eda storf vid skélann.
Skolasort og adilar ur afallarddn tilkynna starfsfolki skolans um atburdurinn.

Skolasgori/umsjonarkennari/deildarsgor (dsamt soknarpresti/adila i dfallaradil) koma upplysingunum til

skoélafélaga nemandans.

Umsjonarkennari/deildarstori sgjornar aframhaldandi viobrogoum i sinum bekk/hop. Tryggja parf ad peir
elgl kost 4 ad leita sér adstodar annarra adila ar afallaradil. Kennarar purfa ad vera vakandi fyrir breytingum
i bekknum/hopnum. Sérstaklega parf ad hyggja ad peim nemendum sem adur hafa gengid i gegnum éfall
begar um malid er fjallad.

Samnemendur utbia samudarkvedju ef vill.

Fara heim til nemandans og athenda fallegan hlut t.d. bangsa.

Skolinn sendir samudarkvedju til nemandans og fjolskyldu hans.

Raxda parf i dfallaradi og i samradi vid attingja hvort fulltriar skélans eda nemendur verdi vidstaddir
Jardarforina.

Adilar ar dfallarddr adstoda kennara vid ad undirbia bekkinn/hopinn undir pad hvernig pau taka 4 métu
nemandanum pegar hann kemur aftur i skélann. Pad audveldar nemandanum endurkomuna.

HIud er ad nemandanum sem 1 hlut eiga i skélanum eins lengi og purfa pyki. Tryggja parf utanadkomandi
adstod ef purfa pykir.

. STARFSFOLK

5.8.1. ALVARLEG VEIKINDI STARFSMANNS SKOLANS

Skolasgori/afallardd dkvedur i samradi vid vidkomandi starfsmann eda adstandenda hans hvernig
nemendum og 6dru starfsfolki skuli tilkynnt veikindin.

Ef starfsmadur er alvarlega veikur tekur einn samstarfsmadur ad sér ad hringja i hann eda ndnasta ettingja
og fylgiast med lidan hans.

Starfsmadur stjornar ferdinni i samradi vid skolasyjora og dkvedur hversu miklar upplysingar hann gefur
og hverjir fa paer s.s. samstarfsmenn eda foreldrar.

A medan ad starfsmadur er heima i veikindaleyfi er safnad { blomvond eda annad og/eda bérnin bua til
fallegt kort.

5.3.2. ALVARLEG SLYS STARFSMANNS SKOLANS

Fyrstu vidbrogd purfa ad motast af pvi hvort slys hefur ordid i skolanum.
Afallardo dkvedur i samradi vid vidkomandi starfsmann eda adstandendur hvernig nemendum og 6dru
starfsfolki skuli tilkynnt um slysid.

13
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A medan ad starfsmadur er heima { veikindaleyfi er safnad i blomvond eda annad og/eda bérnin bua til
fallegt kort.

5.3.3. ANDLAT STARFSMANNS

Skélastjori leitar stadfestra upplysinga um andlatid.

Afallarad fundar um hvernig tilkynna eigi starfsfolki og nemendum andlatid og hver verda naestu skref, s.s.
hvort kalla eigi til soknarprest.

Skolastjort og adilar ur dfallaradi upplysa allt starfsfolk skolans um andliatd, einnig pa sem fjarverandi eru.
Geeta parf ad nain skyldmenni hins ldtna, sem starfa vid skolann fai fregnina sérstaklega.

Skolasgort og adilar ur afallaridi upplysa nemendur skolans um andlitid, einnig pa sem fjarverandi eru.
Afallarao tekur dkvordun um hvernig upplysingum skuli komid 6l forradamanna nemenda.

Adilar ar afallaradi veita starfsfolki og nemendum studning og vinna med peim naestu daga.

Skélastjor fer heim til ndnustu adstandenda starfsmanns.

Skolinn sendir samudarkvedju til nanustu adstandenda.

Kyrrdarstund er hofd { skolanum.

Ef starfsmadur deyr pa er safnad i blomvond, krans eda annad og skolinn dkvedur ad taka patt i. Athuga
einnig med minningargrein.

Afallarao athugar hvort megi loka skolanum medan jardarforin er eda allan daginn.

5.3.4. ALVARLEG VEIKINDI MAKA OG/EDA BARNA STARFSMANNS
Skolastjory/afallarad dkvedur { samradi vio vidkomandi starfsmann eda adstandenda hans hvernig
nemendum og 6dru starfsfolki skuli tilkynnt veikindin.

Ef starfsmadur er ad glima vid mikil veikindi sinna nianustu, synum pa hlyhug hver med sinu méti.
Starfsmadur stjornar ferdinni i samradi vid skolasgora og dkvedur hversu miklar upplysingar hann gefur
og hverjir fa paer s.s. samstarfsmenn eda foreldrar.

A medan ad starfsmadur er heima i veikindaleyfi er safnad i blomvond eda annad og/eda nemendur bua
til fallegt kort.

Ef starfsmadur parf ad vera fjarverandi vegna veikinda i fjolskyldu sinni pa parf ad tilkynna pad
skolasgora. Meta sidan saman hvort starfsmadur treystir sér i vinnu naesta dag eda daga, pa er vitad
hvenaer vidkomandi maetir aftur til vinnu - gott fyrir alla. Ef starfsmadur getur ekki meett til vinnu { marga
daga pa parf ad bidja skolasgora um fri og reeda hvernig fjarveran verdi skrad.

5.8.5. ANDLAT MAKA OG/EDA BARNA STARFSMANNS

Skélastjort leitar stadfestra upplysinga um andlatio.

Skolasgort og adilar ur afallaradi upplysa allt starfsfolk skélans um andlatid, einnig pa sem fjarverandi eru.
Geeta parf ad nain skyldmenmni hins latna, sem eru vid nam eda storf vid skolann fai fregnina sérstaklega -
ekki yfir hépinn.

Skolasjori/umsjonarkennari/hépstjori og adilar ar afallaradi upplysa nemendur skolans um andlatid, einnig
pa sem fjarverandi eru.

Afallarad tekur akvéroun um hvernig upplysingum skuli komid til forradamanna nemenda.

Adilar ur afallaradi veita starfsfolki og nemendum studning og vinna med peim naestu daga eins og purfa
pykir.

Samstarfsmenn safna saman { blomvond.

Skolastjort fer heim til starfsmanns.

Skélinn sendir samudarkvedju til nanustu adstandenda.

Ef starfsmadur parf ad vera fjarverandi vegna daudsfalls { fjolskyldu sinni pa parf ad tilkynna pad
skolasgora. Meta sidan saman hvort starfsmadur treystir sér i vinnu naesta dag eda daga, pd er vitad
hvenaer vidkomandi maetir aftur til vinnu - gott fyrir alla. Ef starfsmadur getur ekki meett til vinnu { marga
daga pa parf ad bidja skolastjora um fri og reeda hvernig fjarveran verdi skrad.
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A vef Landsspitala - hiskolasjakrahus er ad finna rit & tolvatacku formi sem fjallar um ymsa sidi og venjur

mismunandi truarbragda, einnig er haegt ad nalgast baklinginn hja landlaeknisembaettinu. Slodin er

www.landspitali.is - smella 4 Pjénusta og backlingurinn heitir Menningarheimar maetast.

Leyfa barninu ad 4 sig um atburdinn og stydja vid barnid i gegnum afallid/sorgina med pvi ad syna pvi umhyggju.

Vera til taks og gefa pvi tima.

ANENENENEN

\

Taka mid af proska og aldri barnsins.

Hlusta eftir hvad barnid segir i ordum, likamstjaningu og i leik.

Nota virka hlustun, endurtaka pad sem barnid segir og baeta vio.

Frisogn peirra getur stundum verid sundurlaus - timaskyn er annad.

Born spyrja mikid, t.d. hvernig er ad vera dainn? Er hjartad haett ad sla? Heyrir hann i okkur ndna?
Finnur hann til ndna? Fer hun upp til guds? Hvernig er pad? Hvernig getur hann badi verid hja Gudi og
ofan { jordinnm?

Svara barn af einlaegni pegar pad spyr, ekki ver feiminn vid ad segja sannleikann - vera hreinskilinn. ( Afi
pinn er dainn, ekki segja, hann er sofnadur eda hann er farinn. Barnid spyr jafnvel hvert fér hann eda
hvenaer kemur hann aftur?).

Vertu 6hradd/ur vid ad segja ég veit pad ekki, vid hofum ekki svor vid ollu.

Ef barn spyr hvad er/pyoir ad vera dainn? Pa er oft gott ad varpa spurningunni aftur til barnsins og leyfa
bvi ad svara - hvernig utskyrir barnid ad vera dainn. Ekki ganga lengra en barnid leyfir, med pvi ad spyrja
nanar en pad er tilbwd til hverju sinni.

Adgat skal hofd i naerveru salar - reedid ekki atburd vid annan fullordinn ef barnid stendur hja sem maho
vardar.

Gaeta sin 4 frosum eins og ,,Eg er ad deyja ar kulda.”

Vardandi galudyramissi ef foreldrar spyrja okkur

v

v

Talid vid barnid um daudann, leyhid pvi ad syrgja og tala um gaeludyrid sitt. Haegt er ad atbua
myndaalbiim med myndum af dyrinu.

Pad er best fyrir barnid ad fa leyfi til ad kvedja geeludyrid sitt adur en pad er grafid og halda sina athofn,
t.d. ad bidja ban, syngja silm eda lag sem barnd heldur upp 4. G66 hugmynd er einnig ad grodursetja
blém par sem dyrid er grafio.

Viobrogd starfsmanna gagnvart foreldrum { sorg

Maxtid foreldrum med hlustun og skilningi - verid i sambandi vid foreldra og synid samud.

Ef foreldri missir ndinn aettingja, lata pa skolasgjora og adra starfsmenn sem tengjast foreldri 4 einhvern
hatt vita.

Afallarad eda kennarar nemandans geta visad 4 lesefni og hvert haegt er ad leita sér fagadstodar.

., Eg veit hvernig pér lidur® - P6 veist pad ekki!
,,Allt verour betra 4 morgun® - Pad er ekki vist!

,,Petta geeti verid verra® - Pa ert einn um pad alit!

15


http://www.landspitali.is/

Vidbrogd vid afollum September 2020

Oll mélsmedferd radsins sem og fundargerdir eru skradar vandlega. Radid leitast vid ad taka allar akvardanir
sameiginlega. Farid er yfir opin mal og nyloknum malum 3 naesta fundi radsins og peim lokad formlega sé pad

A

166 med tilliti til slysahaettu.

Nefndarmenn eru bundnir trinadi um 6ll storf nefndarinnar.

HEIMILDIR

Handbok um velferd og 6ryggi barna i leikskola. 2014. Mennta-og menningarmalariduneytio, Reykjavik.

Handbok um velferd og 6ryggl barna i grunnskoéla. 2014. Mennta-og menningarmalardduneytio, Reykjavik.
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Fylgiskjol
Vidbragdsaaxetlun vegna slysa

Baekur og frodleikur um sorg

VIDBRAGDSAATLUN VEGNA SLYSA
V16brogd vid slysum
v Sa starfsmadur sem fyrstur kemur 4 vettvang kallar annan starfsmann til
og laetur hringja 4 neydarlinu, 112.
Peir i sameiningu sja um ad:

e Peim slasada sé sinnt

e Honum sé fylgt naestu skref

Annad starfsfolk sér um ad:

Naerstaddir eru faerdir fra reynt ad koma ro a.

Ef um alvarlegt slys er ad raeda pa:

1. Haft er samband vid Neydarlinu i sima 112. Pad er mikilvaegt ad hafa strax
samband v10 112. Ef ekki parf ad senda sjukrabil pa parf ad fara med barnmo
a nastu heilsugaeslu. Neydarlinan sér um ad skra viokomandi imn i kerfio og
sendir skilabod 4 viokomandi heilbrigdisstofnun adur en hinn slasadr kemur.

2. Skolasjornendur virkja afallateymi ef med parf.

3. Skolastjor letur foreldra/forradamenn viokomandi nemenda vita.

4. Starfstfolk og nemendur skélans eru upplyst um malid og afalladaetlun tekur

gildi ef um frekar1 adgeroir er ad raeda.
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